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ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

 ΕΛΕΝΑ  Γ.  ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ 
Δρ. Φυσικός Κτιριακού Περιβάλλοντος, Διευθύντρια Ερευνών ΙΕΠΒΑ 

Ομάδα Εξοικονόμησης Ενέργειας (ΟΕΕ) 
Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος & Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΙΕΠΒΑ) 
Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών (ΕΑΑ) 
Ι. Μεταξά & Βας. Παύλου, 152 36 Π. Πεντέλη 
Τηλ: 210-8109143,  κιν: 6948740471   Fax: 210-8103236   
Εmail: edask@noa.gr 

Τόπος Γεννήσεως: Ηράκλειο Κρήτης 

 E.G. Dascalaki   GREC 

 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

Κτιριακή Φυσική: Εξοικονόμηση και ορθολογική χρήση ενέργειας σε κτίρια, τυπολογίες κτιρίων, μοντέλα 
κτιριακού αποθέματος, ανάλυση κύκλου ζωής, τεχνικές οδηγίες και λογισμικό για την εκτίμηση της 
ενεργειακή απόδοση κτιρίων (εναρμόνιση με τη Ευρωπαϊκή Οδηγία EPBD), ενεργειακός σχεδιασμός 
κτιρίων, θερμικές προσομοιώσεις, μελέτη συστημάτων αερισμού κτιρίων, υπολογιστική ρευστοδυναμική, 
ποιότητα εσωτερικού περιβάλλοντος.  
 

Μέλος της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας (ΟΕΕ) στο Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος και Βιώσιμης 
Ανάπτυξης (ΙΕΠΒΑ) του Εθνικού Αστεροσκοπέιου Αθηνών. 

 
ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

Διδακτορικό   Φυσική κτιρίου      Μάιος 1998 
    Τμήμα Φυσικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών               
                 Ειδίκευση : Φυσικός αερισμός κτιρίων 
 
Μεταπτυχιακό  Φυσική Περιβάλλοντος     Μάρτιος 1990 
             Τμήμα Φυσικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών                       
    Ειδίκευση : Ατμοσφαιρική ρύπανση 
 
Βασικό πτυχίο  Φυσικός       Ιούλιος 1987 
     Τμήμα Φυσικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών                     

 
ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 

2010-2013 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Κέντρου Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας και 
Εξοικονόμησης Ενέργειας (ΚΑΠΕ) 

2012  Διάκριση ως κριτής (Certificate of Excellence in Reviewing), Περιοδικό «Energy and 
Buildings» 

1998-2000  Συμμετοχή ως Eθνικός Εκπρόσωπος στο πρόγραμμα Νο 35 – Hybrid Ventilation της Διεθνούς 
Επιτροπής Ενέργειας (IEA) 

 
ΜΕΛΟΣ  ΤΕΧΝΙΚΩΝ  ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

 

2017  Μέλος της Ομάδας Εργασίας του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας (ΤΕΕ) για προτάσεις 
αναθεώρησης της Τεχνικής Οδηγίας (ΤΟΤΕΕ 20701-4/2017) «Οδηγίες και Έντυπα 
Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτηρίων, Συστημάτων Θέρμανσης, και Συστημάτων 
Κλιματισμού», A’ έκδοση (Νοέμβριος 2017), Αριθμ. ΔΕΠΕΑ/οικ. 182365, ΦΕΚ 4003 
Β/17.11.2017, σ. 48879 - 49054 

2015-2016 Αναπληρώτρια Εκπρόσωπος ΕΑΑ στη Συντονιστική Επιτροπή του Υπουργείου 
Περιβάλλοντος & Ενέργειας (ΥΠΕΝ) για την «Επικαιροποίηση της Εθνικής Νομοθεσίας για 

https://sciprofiles.com/profile/217262
https://www.facebook.com/pages/Group-Energy-Conservation/470346983048626
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8euidfznezjK4ndCieBbLVuJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTs0aY7E5_tTr5ehOWljk6txuDt4kw3J1CyDEHr0vJdQdY.
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8euidfznezjK4ndCieBbLVuJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnT00MHhcXFRTs0aY7E5_tTr5ehOWljk6txuDt4kw3J1CyDEHr0vJdQdY.
https://sciprofiles.com/profile/217262
https://www.facebook.com/pages/Group-Energy-Conservation/470346983048626
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την Ενεργειακή Απόδοση των Κτιρίων» με τον Καθορισμό των κτιρίων αναφοράς (τυπικών 
κτιρίων), Μέτρων ενεργειακής απόδοσης, Βέλτιστων από πλευράς κόστους ελάχιστων 
απαιτήσεων, Σχεδόν μηδενικής κατανάλωσης κτιρίων, Κανονισμού Ενεργειακής Απόδοσης 
Κτιρίων, Τεχνικών Οδηγιών, Λογισμικού 

2010,’12,’14  Μέλος της Επιτροπής του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας για την σύνταξη της Τεχνικής 
Οδηγίας (ΤΟΤΕΕ 20701-4/2010) «Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων 
Κτιρίων, Λεβήτων & Εγκαταστάσεων Θέρμανσης, και Εγκαταστάσεων Κλιματισμού», Α’ 
έκδοση (Ιούλιος 2010), Β’ έκδοση (Μάρτιος 2012), Γ’ έκδοση (Νοέμβριος 2014), ΦΕΚ 2945 
Β/3.11.2014, σ. 35410−331 έως 35410−478 

2010,’12,’14 Mέλος της Επιτροπής του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας για την σύνταξη της Τεχνικής 
Οδηγίας (ΤΟΤΕΕ 20701-3/2010) «Κλιματικά Δεδομένα Ελληνικών Περιοχών», Α’ έκδοση 
(Ιούλιος 2010), Β’ έκδοση (Μάρτιος 2012), Γ’ έκδοση (Νοέμβριος 2014),ΦΕΚ 2945 
Β/3.11.2014, σ. 35410−251 έως 35410−329 

2010-2011 Μέλος της Ομάδας Σύνταξης του Εκπαιδευτικού Υλικού του Τεχνικού Επιμελητηρίου 
Ελλάδας (ΤΕΕ) για την Κατάρτιση Ενεργειακών Επιθεωρητών 

 
ΚΡΙΤΗΣ  ΣΕ  ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  &  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Επιστημονικά Περιοδικά  

1998-σήμερα Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Solar Energy” (Elsevier) 
1999-σήμερα Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Energy & Buildings” (Elsevier) 
2008-σήμερα Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Building & Environment” (Elsevier) 
2011-σήμερα Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “International Journal of Ventilation” (Veetech) 
2012  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Energy” (Elsevier) 
2012  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Advances in Energy Research” (Techno Press) 
2012-σήμερα Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Energy Policy” (Elsevier) 
2014  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Energy Research & Social Science” (Elsevier) 
2015  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Journal of Cleaner Production” (Elsevier) 
2016  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Building Research & Information” (Taylor & Francis 

Group, open-access) 
2016  Κριτής άρθρων στο Διεθνές Περιοδικό “Energies” (Elsevier) 
2016 Προσκεκλημένη Συντάκτης (Guest Editor) στο Διεθνές Περιοδικό “Energy & 

Buildings”, Vol. 132, 1-154 σ., (Νοέμβριος 2016), Elsevier Ltd 
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03787788/132 

 

Συνέδρια 

2018-2019 Κριτής περιλήψεων & εργασιών για το Διεθνές Συνέδριο SBE19 - “Sustainability in the 
Built Environment for Climate Change Mitigation”, 23-25 Οκτωβρίου 2019, Θεσσαλονίκη 

2017 Κριτής περιλήψεων & εργασιών, για το EinB2017 - 6ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in 
Buildings 2017”, Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), 
και EinT2017 - 2ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in Transportation 2017”, Ελληνικό 
Παράρτημα ASHRAE, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Πολεμικό Ναυτικό και Αττικό 
Μετρό, 21 Οκτωβρίου, 2017, Αθήνα 

2016-2017 Κριτής περιλήψεων & εργασιών για το Διεθνές Συνέδριο της IBPSA (International Building 
Performance Simulation Association) “Building Simulation 2017”, 7-9 Αυγούστου, Σαν 
Φρανσίσκο, Καλιφόρνια, Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής. 

2016 Κριτής περιλήψεων & εργασιών, για το EinB2016 - 5ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in 
Buildings 2016”, Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ) και 
EinT2016 - 1ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in Transportation 2016”, Ελληνικό Παράρτημα 
ASHRAE, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Πολεμικό Ναυτικό και Αττικό Μετρό, 12 
Νοεμβρίου, 2016, Αθήνα  

2014-2015 Κριτής περιλήψεων & εργασιών για το Διεθνές Συνέδριο της IBPSA (International Building 
Performance Simulation Association) “Building Simulation 2015”, 7-9 Δεκεμβρίου, 
Hyderabad, Ινδία 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEc63YDhn5AeXdtvSoClrL83i-wFkA-EdQliYHTRwL0-OJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtbyi4Pgtl_vbBA1bg8-sLElGVId6PyfJsB8uQfnbnyP0
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEc63YDhn5AeXdtvSoClrL83i-wFkA-EdQliYHTRwL0-OJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtbyi4Pgtl_vbBA1bg8-sLElGVId6PyfJsB8uQfnbnyP0
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEc63YDhn5AeXdtvSoClrL83i-wFkA-EdQliYHTRwL0-OJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtbyi4Pgtl_vbBA1bg8-sLElGVId6PyfJsB8uQfnbnyP0
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEc63YDhn5AeXdtvSoClrL83i-wFkA-EdQliYHTRwL0-OJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtbyi4Pgtl_vbBA1bg8-sLElGVId6PyfJsB8uQfnbnyP0
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03787788/132
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2012-2013 Κριτής περιλήψεων & εργασιών για το Διεθνές Συνέδριο της IBPSA (International Building 
Performance Simulation Association) “Building Simulation 2013”, 25-30 Αυγούστου, 
Chambery, Γαλλία 

2010-2011 Κριτής περιλήψεων & εργασιών για το Διεθνές Συνέδριο της IBPSA (International Building 
Performance Simulation Association) “Building Simulation 2011”, 14-16 Νοεμβρίου, 
Σύδνεϋ, Αυστραλία 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ &  
ΕΠΙΒΛΕΨΕΙΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ   

 

2020 Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής Διδακτορικής Διατριβής Παναγιώτη Χαστά, 
Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (Δημόσια 
παρουσίαση Ιούνιος 2020). 

 Τίτλος: Μεθοδολογική-υπολογιστική προσέγγιση της επιρροής των εμπεριεχομένων 
περιβαλλοντικών επιπτώσεων στα βέλτιστα επίπεδα κόστους των κτιρίων σχεδόν μηδενικής 
ενεργειακής κατανάλωσης 

2015 Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής Διδακτορικής Διατριβής Μαρία 
Κωνσταντόγλου, Τμήμα Αρχιτεκτόνων Μηχανικών Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Δημόσια 
παρουσίαση Οκτώβριος 2015). 

 Τίτλος: Ο ρόλος των δυναμικών συστημάτων φυσικού φωτισμού και σκιασμού στο 
σχεδιασμό. Η επίδρασή τους στο ενεργειακό ισοζύγιο, στη θερμική και οπτική άνεση των 
χρηστών 

2008-2010 Επιβλέπουσα MSc Thesis Βασίλης Σερμπετζόγλου, M.Sc. in Energy, School of 
Engineering and Physical Sciences, Heriot-Watt University and Dept. of Mechanical 
Engineering, Technological Educational Institute of Piraeus (Μάιος 2010). 
Τίτλος: A performance assessment of the energy consumption, the indoor environmental 
quality and the potential for energy savings in a representative number of Greek School 
Buildings 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ  

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ & ΗΜΕΡΙΔΩΝ 

 

2019 - Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής για το Διεθνές Συνέδριο SBE19 “ Sustainability in 
the built environment for climate change mitigation”, Πρόεδρος Συνεδρίας “Building 
Physics” Θεσσαλονίκη, 23-25 Οκτωβρίου 2019. 
- Μέλος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής για το EinB2019 - 8ο Διεθνές Συνέδριο 
“Energy in Buildings 2019”, Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο 
Ελλάδας (ΤΕΕ), και EinT2019 - 4ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in Transportation 2019”, 
Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Πολεμικό Ναυτικό και 
Αττικό Μετρό, 28 Σεπτεμβρίου, 2019, Αθήνα 

  
2018   Μέλος της Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής για το EinB2018 – 7ο Διεθνές Συνέδριο 

“Energy in Buildings 2018”, Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο 
Ελλάδας (ΤΕΕ), και EinT2018 - 3ο Διεθνές Συνέδριο “Energy in Transportation 2018”, 
Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Πολεμικό Ναυτικό και 
Αττικό Μετρό, 8 Νοεμβρίου, 2018, Αθήνα 

 
2016 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής για το Διεθνές Συνέδριο SBE16 “Sustainable 

Synergies from Buildings to the Urban Scale”, Θεσσαλονίκη, 17-19 Οκτωβρίου 2016.  
 
2015 - Πρόεδρος Συνεδρίας “Monitoring of building stocks - Lessons learned from data collection 

– a run through different approaches” στα πλαίσια της Διεθνούς Ημερίδας “Towards an 
Energy Efficient European Housing Stock – Mapping, modeling and monitoring 
refurbishment processes”, Βρυξέλες, Βέλγιο, 18 Νοεμβρίου, 2015.  
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 - Οργάνωση Ημερίδας EPISCOPE “Χαρτογράφηση, Μοντελοποίηση & Παρακολούθηση 
της Ενεργειακής Αποδοτικότητας του Ελληνικού Κτιριακού Αποθέματος”, στα πλαίσια του 
EinB2015 – 4th International Conference “Energy in Buildings 2015”, Ελληνικό Παράρτημα 
ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Αθήνα, 31 Οκτωβρίου, 2015, Αθήνα 

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Αγγλικά                Cambridge Proficiency in English 
Γαλλικά                Sorbonne I 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

Εκλεγμένο Μέλος της ASHRAE από το 2014 (MBR: 8250347). Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE.  
Συμμετοχή στις Τεχνικές Επιτροπές της ASHRAE (Corresponding Member): TC 2.8 – Building 
Environmental Impacts and Sustainability (2014-σήμερα), TC 4.7 Energy Calculations (2014-σήμερα), TC 
6.7 Solar Energy Utilization (2014-σήμερα), TC 7.6 Building Energy Performance (2014-σήμερα). 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΔΕΙΚΤΕΣ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

 https://orcid.org/0000-0003-3750-8126     https://www.researchgate.net/profile/Elena_Dascalaki 
Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά: 50 Ελληνικά Τεχνικά Περιοδικά: 10 

Βιβλία / Κεφάλαια σε βιβλία: 14 Επιστημονικές Εκδόσεις: 22 
Διεθνή Συνέδρια (Πρακτικά): 61 Ημερίδες / Συμπόσια: 42 
Εθνικά Συνέδρια (Πρακτικά): 12 Τεχνικές Εκθέσεις: 56 

Διατριβές: 3 Παραπομπές: >1900 
Επιστημονικώς Υπεύθυνη 

Προγραμμάτων: 
4 Συμμετοχή σε προγράμματα (συνολικά): 36 

 

   
  

 

 

 

  

  

https://orcid.org/0000-0003-3750-8126
https://www.researchgate.net/profile/Elena_Dascalaki
https://orcid.org/0000-0003-3750-8126
https://www.researchgate.net/profile/Elena_Dascalaki
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57208559968


ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
 
12/2021-σήμερα  Διευθύντρια Ερευνών   Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος &
         Βιώσιμης Ανάπτυξης  
                                                                        Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
 
Ερευνήτρια (Α’ βαθμίδα) στο ΙΕΠΒΑ. Μέλος της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας. Συμμετοχή σε 
ερευνητικά προγράμματα. 
 
Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραμμα EIFFEL(2021-2024) - Αποκάλυψη του ρόλου του 
Παγκόσμιου Συστήματος Συστημάτων Γεωσκόπησης ως την προεπιλεγμένη ψηφιακή πύλη για την 
κατασκευή εφαρμογών προσαρμογής και μετριασμού της κλιματικής αλλαγής (H2020) και  Sustainable 
MED Cities (2021-2023) - Ολοκληρωμένα εργαλεία και μεθοδολογίες για Βιώσιμες Πόλεις της Μεσογείου 
(EE Interreg ENI CBC Διασυνοριακής Συνεργασίας ENI «Θαλάσσια Λεκάνη της Μεσογείου 2014-2020). 
 
 
3/2012 – 12/2021   Κύρια Ερευνήτρια  Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος &
         Βιώσιμης Ανάπτυξης  
                                                                        Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
 
Ερευνήτρια (Β’ βαθμίδα) στο ΙΕΠΒΑ. Μέλος της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας. Συμμετοχή σε 
ερευνητικά προγράμματα. 
Επιστημονικώς Υπεύθυνη του Ευρωπαϊκού Προγράμματος EPISCOPE (2013-2016) – Συστήματα 
Παρακολούθησης των Δεικτών Ενεργειακής Απόδοσης για τη Συνεχή Βελτιστοποίηση των Ανακαινιστικών 
Διεργασιών σε Ευρωπαϊκά Κτηριακά Αποθέματα Κατοικιών (Γενική Διεύθυνση Ενέργειας DG XVII, 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή) και του προγράμματος Συντήρηση λογισμικού ΤΕΕ - ΚΕΝΑΚ (2012-2016) που 
αναπτύχθηκε από τη Ομάδα Εξοικονόνομησης Ενέργειας του ΕΑΑ (Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας).  
Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραμμα ISES (2011-2014) - Έξυπνες Υπηρεσίες για τον 
Ενεργειακά Αποδοτικό Σχεδιασμό & Προσομοιώσεις του Κύκλου Ζωής Κτιρίων (7ο Πρόγραµµα Πλαίσιο, Γ.Δ. 
Κοινωνία Πληροφορίας και Μέσων) και στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα CESBA MED (2016-2019) – Βιώσιμες 
Μεσογειακές Πόλεις (Ε.Ε. Interreg MED Programme, Ευρωπαϊκή Εδαφική Συνεργασία, Ευρωπαϊκό Ταμείο 
Περιφερειακής Ανάπτυξης).  
Συμμετοχή στην ιδρυματική πρόταση ΚΡΙΠΙΣ ΙΙ του ΕΑΑ και Υπεύθυνη του ΠΕ-4 «Μοντελοποίηση 
κτιριακού περιβάλλοντος - Ανάλυση σεναρίων για την επίτευξη μεσοπρόθεσμων και μακροπρόθεσμων 
εθνικών στόχων εξοικονόμησης ενέργειας & μείωσης εκπομπών» στα πλαίσια του ΘΕΣΠΙΑ ΙΙ - Θεμελίωση 
συνεργιστικών και ολοκληρωμένων μεθοδολογιών και εργαλείων παρακολούθησης, διαχείρισης και 
πρόγνωσης περιβαλλοντικών παραμέτρων και πιέσεων (ΕΣΠΑ (2014-2020), ΓΓΕΤ, Υπ. Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων). Συμμετοχή στο πρόγραμμα e-CODOMH (2020-2022) - Συνεργατικός Σχηματισμός 
Καινοτομίας για αειφόρες κατασκευές, κτίρια, υποδομές (ΕΣΠΑ (2014-2020), ΓΓΕΤ, Υπ. Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων) 
 
Μέλος των ομάδων εργασίας του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας (2017) για την αναθεώρηση της 
Τεχνικής Οδηγίας (ΤΟΤΕΕ 20701-4/2017) «Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτηρίων, 
Συστημάτων Θέρμανσης, και Συστημάτων Κλιματισμού». Αναπληρώτρια Εκπρόσωπος ΕΑΑ στη 
Συντονιστική Επιτροπή του ΥΠΕΝ για την «Επικαιροποίηση της Εθνικής Νομοθεσίας για την Ενεργειακή 
Απόδοση των Κτιρίων”. Συμμετοχή στις προσπάθειες διάχυσης πληροφοριών και της προβολής 
δραστηριοτήτων, υπηρεσιών & εκδόσεων της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας και του ΙΕΠΒΑ-ΕΑΑ, 
διοργάνωση φόρουμ στις διεθνείς εκθέσεις Building Green 2012 & 2013. 
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2006 – 3/2012   Εντεταλμένη Ερευνήτρια Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος &
         Βιώσιμης Ανάπτυξης  
                                                                        Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
 
Ερευνήτρια (Γ’ βαθμίδα) στο ΙΕΠΒΑ. Μέλος της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας. Συμμετοχή σε 
ερευνητικά προγράμματα. Επιστημονικώς Υπεύθυνη του Ευρωπαϊκού Προγράμματος TABULA (2009-
2012) - Τυπολογίες για την ενεργειακή αξιολόγηση του κτιριακού αποθέματος (Γενική Διεύθυνση Ενέργειας 
DG XVII, Ευρωπαϊκή Επιτροπή) και του προγράμματος TEE-KENAK (2010-2012) για την ανάπτυξη 
λογισμικού στα πλαίσια εφαρμογής του Κανονισμού Ενεργειακής Αποδοτικότητας Κτιρίων – ΚΕΝΑΚ 
(Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας). Συμμετοχή στα Ευρωπαϊκά προγράμματα «Ευφυής Ενέργεια για την 
Ευρώπη» για την αξιολόγηση της ενεργειακής απόδοσης σε υπάρχοντα κτίρια του τριτογενή τομέα - EPA-
NR (2005-2007) στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής Οδηγίας για εξοικονόμηση ενέργειας στα κτίρια, για την 
εφαρμογή κοινού συστήματος εξόρυξης, συλλογής, ανάλυσης στοιχείων από πιστοποιητικά ενεργειακής 
απόδοσης κτιρίων για την παρακολούθηση της ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων - DATAMINE (2006-
2008), για την μελέτη και πιλοτική εγκατάσταση συστημάτων υψηλής απόδοσης με τη συνδυασμένη 
εκμετάλλευση βελτιστοποιημένων τεχνολογιών, ηλιακής θέρμανσης, ψύξης και αποθήκευσης - HIGH-
COMBI (2007-2011), και το πρόγραμμα του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργειας - ΙΕΑ Task 38 (2006-
2009) για τον ηλιακό κλιματισμό και ψύξη. Συνεργασία με τον με τον ιδιωτικό τομέα με το Μελετητικό 
Γραφείο Γ.Ε. Παπαγρηγοράκης & Συνεργάτες (JEPA) και το Αρχιτεκτονικό Γραφείο Ζ. Σαμούρκα για 
θερμικές προσομοιώσεις κτιρίων. Μέλος των τεχνικών επιτροπών του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας 
(2010) για την δημιουργία των Τεχνικών Οδηγιών ΤΟΤΕΕ 20701-3/2010 και 20701-4/2010. 
Συμμετοχή στην ανάπτυξη του λογισμικού ΤΕΕ-ΚΕΝΑΚ που αποτελεί το επίσημο υπολογιστικό εργαλείο 
στα πλαίσια εφαρμογής του ΚΕΝΑΚ για τον υπολογισμό ενεργειακής απόδοσης κτιρίων, καταχώρισης των 
ενεργειακών επιθεωρήσεων και έκδοσης πιστοποιητικών ενεργειακής απόδοσης κτιρίων, στα πλαίσια του 
προγράμματος συνεργασίας με το ΤΕΕ. Το λογισμικό ΤΕΕ-ΚΕΝΑK βασίστηκε στην προγενέστερη εμπειρία 
του EPA-NR το οποίο τροποποιήθηκε σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στους εθνικούς κανονισμούς & 
ΤΟΤΕΕ. Συμμετοχή στις προσπάθειες διάχυσης πληροφοριών και της προβολής δραστηριοτήτων, 
υπηρεσιών & εκδόσεων της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας και του ΙΕΠΒΑ-ΕΑΑ, στελέχωση του 
περιπτέρου στις διεθνείς εκθέσεις Climatherm 2006 & 2008, Εξοικονόμησης & Ανανεώσιμων Πηγών 
Ενέργειας (EnergyReS 2007, 2008, 2009), και Building Green 2008, 2012, 201. 
Διοργάνωση διεθνούς συνάντησης εργασίας (11/2011) με αντιπροσωπεία στελεχών του τομέα 
Ενεργειακής Αποδοτικότητας του Υπουργείου Οικονομικών του Μαυροβουνίου με επικεφαλής την 
υφυπουργό κα. Dragica Seculic και εκπροσώπους της EXERGIA AE, στις εγκαταστάσεις του ΕΑΑ στην 
Πεντέλη, με θέμα την εμπειρία από τη δημιουργία και υλοποίηση του Κανονισμού Ενεργειακής Απόδοσης 
Κτιρίων – ΚΕΝΑΚ. Υποστήριξη των εθνικών προσπαθειών του Μαυροβουνίου για την εναρμόνιση με την 
Ε.Ο. EPBD. 
Οι δραστηριότητες της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας, συμπεριελήφθησαν στις βέλτιστες 
πρακτικές (best practices) που αφορούν την έρευνα, ανάπτυξη και καινοτομία της Γενικής Γραμματείας 
Έρευνας & Τεχνολογίας (ΓΓΕΤ) του Υπ. Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης & Θρησκευμάτων τον Οκτώβριο 2010, 
αναφορικά με την «Εθνική Έκθεση ενόψει της 19ης Συνόδου της Επιτροπής Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ 
(CSD) Μάιος 2011». 
 
 
2001 - 2006   Ειδικός Τεχνικός Επιστήμονας ΠΕ Ινστιτούτο Ερευνών Περιβάλλοντος &
         Βιώσιμης Ανάπτυξης (πρώην ΙΜΦΑΠ) 
         Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
 
Μέλος της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας. Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα. Βοηθός 
συντονιστή και συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα XENIOS (2002-2003) - Δημιουργία μιας 
μεθοδολογίας και λογισμικού για την αξιοποίηση των ήπιων μορφών ενέργειας και εξοικονόμησης ενέργειας 
στα ξενοδοχεία (ALTENER, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας DG XVII, Ευρωπαϊκή Επιτροπή). Συμμετοχή στα 
Ευρωπαϊκά προγράμματα ALTENER για την ανάπτυξη μιας μεθοδολογίας και των στρατηγικών υλοποίησης 
για την αξιολόγηση της ενεργειακής απόδοσης σε υπάρχουσες κατοικίες - EPA-ED (2002-2004), Ευφυής 
Ενέργεια για την Ευρώπη για την αξιολόγηση της ενεργειακής απόδοσης σε υπάρχοντα κτίρια του τριτογενή 
τομέα - EPA-NR (2005-2007) στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής Οδηγίας για εξοικονόμηση ενέργειας στα κτίρια, 
για την εφαρμογή ενός κοινού συστήματος εξόρυξης, συλλογής, ανάλυσης στοιχείων από πιστοποιητικά 
ενεργειακής απόδοσης κτιρίων για την παρακολούθηση της ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων - 
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DATAMINE (2006-2008). Θερμικές προσομοιώσεις, ενεργειακές επιθεωρήσεις σε κτίρια, μελέτη 
συστημάτων αερισμού με χρήση ρευστοδυναμικών μοντέλων (CFD). Συνεργασία με τον με τον ιδιωτικό 
τομέα με το Μελετητικό Γραφείο Γ.Ε. Παπαγρηγοράκης & Συνεργάτες (JEPA) για θερμικές προσομοιώσεις 
& ενεργειακές επιθεωρήσεις κτιρίων, Μελετητικό Γραφείο Η/Μ Μελετών Ι. Πριντάκος για θερμικές 
προσομοιώσεις κτιρίων, και με το Διεπιστημονικό Ινστιτούτο Περιβαλλοντικών Μελετών (ΔΙΠΕ) για την 
αξιολόγηση εξοικονόμησης ενέργειας σε κτίρια με θερμικές προσομοιώσεις. Διάχυση πληροφοριών και 
προβολή δραστηριοτήτων, υπηρεσιών & εκδόσεων της Ομάδας Εξοικονόμησης Ενέργειας και του ΙΕΠΒΑ-
ΕΑΑ, στελέχωση του περιπτέρου στη διεθνή έκθεση Climatherm 2004. 
 
1992 - 2000   Επιστημονικός συνεργάτης  Τομέας Φυσικής Εφαρμογών 

                                                                       Τμήμα Φυσικής 
        Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
Μέλος της Ομάδας Μελετών Κτιριακού Περιβάλλοντος. Συμμετοχή σε ερευνητικά και εκπαιδευτικά 
προγράμματα. Μελέτη συστημάτων ορθολογικής χρήσης ενέργειας σε κτίρια, θερμικές προσομοιώσεις, 
ανάπτυξη υπολογιστικών μοντέλων για τον υπολογισμό του φυσικού αερισμού σε κτίρια, διεξαγωγή 
πειραμάτων σε πειραματικές διατάξεις (θάλαμος δοκιμών) και υπάρχοντα κτίρια. Βοηθός επιστημονικού 
υπεύθυνου στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα OFFICE. Εισηγήσεις σε εκπαιδευτικά σεμινάρια με θέμα την 
εξοικονόμηση ενέργειας στα κτίρια, την ποιότητα αέρα και το φυσικό αερισμό.  
 
1993 – 1995   Επιστημονικός συνεργάτης  Ινστιτούτο Μετεωρολογίας & Φυσικής 

του Ατμοσφαιρικού Περιβάλλοντος 
(ΙΜΦΑΠ) 

                                                                        Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
 
Συμμετοχή σε Ευρωπαϊκό ερευνητικό πρόγραμμα (COMPASS-PASSLINK) 
 
1991 - 1992   Σύμβουλος    Τμήμα Ενέργειας 

Ινστιτούτο Τεχνολογικών Εφαρμογών 
(ΙΤΕ) 
Ελληνικό Κέντρο Παραγωγικότητας 
(ΕΛΚΕΠΑ) 

Διοικητική συντονίστρια σε σεμινάρια για πτυχιούχους μηχανικούς και επιστήμονες. 
 
1988 - 1993   Εξωτερικός Συν εργάτης ΠΡΟΤΕΧΝΑ ΕΠΕ 
          Εταιρεία Προσαρμοσμένων  

Τεχνολογιών 
 
Συνεργάτης της εταιρείας Προσαρμοσμένων Τεχνολογιών ΠΡΟΤΕΧΝΑ ΕΠΕ με συμμετοχή σε διάφορα 
Ευρωπαϊκά (PASSYS-ΙΙ, THERMIE, ΤΕMPUS) και Ελληνικά Ερευνητικά Προγράμματα (ΥΒΕΤ). Θερμικές 
προσομοιώσεις, συμμετοχή στη συγγραφή εγχειριδίων με θέματα σχετικά με τις αρχές του βιοκλιματικού 
σχεδιασμού κτιρίων, δημιουργία βάσης δεδομένων για παθητικά ηλιακά θερμοκήπια. 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
Συμμετοχή στα ακόλουθα ερευνητικά και τεχνικά/επιδεικτικά προγράμματα διαφόρων φορέων: 

 Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών 
- Ευρωπαϊκά Προγράμματα (CESBA MED, EPISCOPE, ISES, TABULA, HIGH-COMBI, DATAMINE, 

EPA-NR, EPA-ED, XENIOS, INVESTIMMO, COMPASS-PASLINK) 
- Εθνικά Προγράμματα (ΚΡΙΠΙΣ, Ε.Π.Ε. - ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΑ) 
- Προγράμματα με την Βιομηχανία (ΕΛΒΑΛ) 
- Προγράμματα & Συνεργασίες με Άλλους Φορείς (TEE-KENAK, JEPA και διάφορα Η/Μ & 

Αρχ/κά γραφεία) 

 Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 Ευρωπαϊκά Προγράμματα (OPERATING ROOMS, AIRLIT-PV, OFFICE, Multimedia and Computer 

based Modular Teaching Material, Retrofitting of Museums for Antiquities in the Mediterranean 
Countries. Case Study: The Archaeological Museum of Delphi, AIOLOS, PASCOOL) 

 Προτέχνα ΕΠΕ 
- Ευρωπαϊκά Προγράμματα (GREENHOUSES, TEMPUS, TRAINING CENTRES, PASSYS II) 
- Εθνικά Προγράμματα (ΥΒΕΤ) 

 
 
 

ΕΠΙΒΛΕΨΕΙΣ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ - ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

 
Επίβλεψη εξωτερικών συνεργατών στα πλαίσια του έργου ΘΕΣΠΙΑ ΙΙ: 
 

 Αργυροπούλου Πούλια, Πολ/κός Μηχ/κός MSc, Ανάπτυξη Ελληνικής βάσης δεδομένων για 
εμπεριεχόμενη ενέργεια και εκπομπές CO2 σε δομικά υλικά και υπολογισμός ενσωματωμένης 
ενέργειας σε τυπικές ελληνικές κατασκευές κτιρίων με ανάλυση κύκλου ζωής τους – Παραδοτέο 
4.2 (Ιανουάριος 2018-Μάιος 2019) 

 
 Λιβανάς Γεώργιος, Δρ. Μηχ/γος Μηχ/κός, Βελτιστοποίηση αλγορίθμων και δημιουργία μάσκας για 

την εισαγωγή δεδομένων και διαχείριση αποτελεσμάτων στο μοντέλο κτιριακού αποθέματος BSM-
r  Παραδοτέο 4.3α (Φεβρουάριος 2019-Ιανουάριος 2020) 
 

Επίβλεψη φοιτήτριας κατά την πρακτική της άσκηση στο ΙΕΠΒΑ: 
 

 Ψαρρά Ιωάννα, Τμήμα Μηχανικών Περιβάλλοντος, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (Ιούλιος-
Αύγουστος 2021) 

 
  



ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΣΕ  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
 JOULE, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: PASSYS II - A Common European Outdoor Test Facility for Τhermal and Solar Building 

Research (JOUE-0022-C) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 1989 - 1990 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Δημιουργία μοντέλου για τη διερεύνηση της θερμικής συμπεριφοράς του ειδικού θαλάμου δοκιμών PASSYS. Χρήση 
του υπολογιστικού πακέτου ESP.  
 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: ΠΡΟΤΕΧΝΑ ΕΠΕ, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΕΑΑ, ΚΑΠΕ και διάφοροι Ευρωπαϊκοί οργανισμοί. 

 
 JOULE, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: PASCOOL -  Passive Cooling for Buildings (JOU2-CT92-0013) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1992 - 1995 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Πειραματικές μετρήσεις φυσικού αερισμού σε θάλαμο δοκιμών και σε κτίριο, ανάπτυξη λογισμικού για τον 
υπολογισμό του φυσικού αερισμού, ανάπτυξη μοντέλου για τον υπολογισμό του φυσικού αερισμού σε μονόπλευρα ανοιγόμενες 
διατάξεις, συμμετοχή στη συγγραφή των τελικών παραδοτέων του προγράμματος.  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Πανεπιστήμιο Αθηνών (Συντονιστής Προγράμματος), ΕΑΑ (Ελλάδα), ΚΑΠΕ (Ελλάδα), CONPHOEBUS (Ιταλία), 
ENTPE (Γαλλία), CIEMAT (Ισπανία), INETI (Πορτογαλία), Πανεπιστήμιο Πόρτο (Πορτογαλία), BBRI (Βέλγιο), TNO (Ολλανδία), 
EPFL (Ελβετία), Πανεπιστήμιο Cambridge (Αγγλία), Architectural Association of London (Αγγλία), Πανεπιστήμιο Strathclyde 
(Σκοτία). 

 
 JOULE, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: COMPASS - Appropriate Testing and Evaluation of Passive Solar Components for 

Improvement of Thermal Comfort in Buildings (JOU2-CT92-0216) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1993 - 1995 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Μελέτη της θερμικής συμπεριφοράς του θαλάμου δοκιμών PASSYS με τοίχο ειδικής κατασκευής. Χρήση του 
υπολογιστικού πακέτου ESP.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΚΑΠΕ) και άλλα Ευρωπαϊκά 
ερευνητικά ινστιτούτα.  

 
 JOULE II, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: NNE-JOULE C: Retrofitting of museums for antiquities in the Mediterranean 

countries -  Case study: the archaeological museum of Delphi (JOR3-CT95-0013) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1995 - 1996 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Θερμικές προσομοιώσεις μουσείου Δελφών. Μετρήσεις συνθηκών θερμικής άνεσης στο μουσείο των Δελφών και 
σε περιφερειακά μουσεία στην Ελλάδα.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Αλέξανδρος Τομπάζης και Συνεργάτες (Συντονιστής Προγράμματος), Πανεπιστήμιο Αθηνών, Bartenbach 
Lightlabor (Γερμανία), University of North London (Αγγλία).  
 

 JOULE II, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: OFFICE – Passive retrofitting of office buildings to improve their energy performance and 

indoor working conditions (JOR3-CT96-0034) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1996 - 1998 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Βοηθός επιστημονικού υπεύθυνου του προγράμματος. Θερμικές προσομοιώσεις κτιρίου γραφείων ΑΓΕΤ 
(Λυκόβρυση Αττικής). Μετρήσεις συνθηκών θερμικής άνεσης και καταγραφή της κατανάλωσης ενέργειας από τα συστήματα 

θέρμανσης και ψύξης στο κτίριο της ΑΓΕΤ. Μετρήσεις αερισμού σε επιλεγμένους χώρους στο κτίριο. Συγγραφή τελικών 
παραδοτέων του προγράμματος.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Πανεπιστήμιο Αθηνών (συντονιστής), CNRS (Γαλλία), Chalmers University of Technology (Σουηδία), ECD 
Energy and Environment (Αγγλία), ESBENSEN Consulting Engineers Ltd., (Δανία), Institut für Bau-, Umwelt- und Solarforschung 
GmbH (Γερμανία), Technical University of Trondheim (Νορβηγία), LESO/EPFL (Ελβετία), Πανεπιστήμιο Φλωρεντίας (Ιταλία). 

    
 JOULE II, Γενική Διεύθυνση Επιστήμης, Έρευνας, Ανάπτυξης (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: AIRLIT-PV – Development of a prototype façade unit integrating natural ventilation, 

daylighting, solar protection, intelligent local control and photovoltaic power (JOR3-CT98-
0280) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1998 - 2000 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Συμμετοχή στο σχεδιασμό του «έξυπνου παραθύρου» με στόχο την επίτευξη βέλτιστων συνθηκών θερμικής και 
οπτικής άνεσης. Διεξαγωγή πειραμάτων αερισμού στο θάλαμο δοκιμών του Πανεπιστημίου Αθηνών για τον έλεγχο της απόδοσής 
του πρωτότυπου.  Προτάσεις για τη βελτίωσή του.  



ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: AB Jacobson and Windmark (Σουηδία, Συντονιστής Προγράμματος), BRE (Αγγλία), OSCAR FABER Group 
(Αγγλία), COLT International Licensing Ltd. (Αγγλία), Πανεπιστήμιο Oxford Brookes (Αγγλία), Πανεπιστήμιο Αθηνών, AMBER SA 
Computer Services (Ελλάδα), Fraunhofer Institute (Γερμανία). 

 
 SAFE, Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας & Ασφάλειας στον Τομέα Εργασίας (DG V), Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: OPERATING ROOMS - Survey of Occupational Problems and Risks Related to Indoor 

Conditions in Hospitals Operating Rooms (SOC 97 202362 05F05) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1998 - 1999 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Μετρήσεις συνθηκών φωτισμού σε 10 αντιπροσωπευτικά χειρουργεία των Αθηνών. Προτάσεις για τη βελτίωσή 
τους. Συμμετοχή στη συγγραφή του οδηγού καλής πρακτικής με οδηγίες για τη βελτίωση των συνθηκών φωτισμού σε χειρουργεία.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Υπουργείο Εργασίας, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 
 

 GROWTH, Γενική Διεύθυνση Έρευνας (DG XII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: INVESTIMMO - A Decision-making Tool for Long-term Efficient Investment Strategies in 

Housing Maintenance and Refurbishment (G1RD-CT-2000-00371) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2001 - 2004 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στις ενεργειακές επιθεωρήσεις κτιρίων πολυκατοικιών στην Αθήνα και το Ηράκλειο Κρήτης. Ανάλυση 
αποτελεσμάτων. Έλεγχος της σύνταξης των τεχνικών οδηγιών που προετοιμάστηκαν στα πλαίσια των παραδοτέων του έργου.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: ΕΑΑ, Υπουργείο Εσωτερικών, CSTB & LF – Γαλλία, EPFL, CUEH & ESTIA sarl – Ελβετία, FhG/IBP & VdW – 
Γερμανία, DIPARC & ENVIPARK – Ιταλία, SBI & SBS – Δανία, KAPE & UZ - Πολωνία 

 
 FP6 - 6o Πρόγραμμα Πλαίσιο, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: HIGH-COMBI - High Solar Fraction Heating and Cooling Systems With Combination of 

Innovative Components and Methods  (TREN/07/FP6EN/S07.68923/038659) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2007-2011 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Ανάπτυξη υψηλών αποδόσεων συστημάτων για τη συνδυασμένη εκμετάλλευση βελτιστοποιημένων τεχνολογιών, 
ηλιακής θέρμανσης, ψύξης και αποθήκευσης. Κατά τη φάση της έρευνας εξετάστηκαν διαφορετικές διατάξεις και 
βελτιστοποιήθηκαν με τη βοήθεια προσομοιώσεων. Κατασκευάστηκαν πιλοτικές εγκαταστάσεις με διαφορετικούς συνδυασμούς 
τεχνολογιών, επιμέρους συστημάτων και αυτοματισμών ελέγχου. Όλες οι πιλοτικές εγκαταστάσεις επιτυγχάνουν υψηλό ποσοστό 
εκμετάλλευσης της ηλιακής ενέργειας και οικονομική απόδοση, καλύπτοντας σε ορισμένες περιπτώσεις 70% των φορτίων 
θέρμανσης χώρων, ζεστού νερού χρήσης, και ψύξης. Εξετάστηκαν διαφορετικές τεχνικές, επιμέρους συστήματα και συνδυασμοί 
τους (πχ νέοι τρόποι αποθήκευσης, εκμετάλλευση της απορριπτόμενης θερμότητας για ψύξη, συνδυασμένος έλεγχος θέρμανσης 
και ψύξης). Από τις πιλοτικές εγκαταστάσεις συγκεντρώθηκαν και αναλύθηκαν μετρήσεις συνολικής διάρκειας 15 μηνών, ελέγχθηκε 
η ακρίβεια προγραμμάτων προσομοίωσης και σχεδιασμού, και αξιολογήθηκε η απόδοση των μονάδων. Ανάλυση των απαιτήσεων 
της αγοράς για την αξιολόγηση του δυναμικού διείσδυσης των συστημάτων αυτών στην Ευρωπαϊκή αγορά θέρμανσης – ψύξης. 
Ο τομέας εφαρμογών είναι όλα τα κτίρια με μεσαία και μεγάλα θερμικά και ψυκτικά φορτία για όλη τη διάρκεια του έτους.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας (ΚΑΠΕ), Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Sole SA, Institute for 
Sustainable Technologies - AEE INTEC (Αυστρία), Solarinstallation und Design GmbH – SOLID (Αυστρία), Fraunhofer -Institut 
Solare Energiesysteme – ISE (Γερμανία), Steinbeis Innovation GmbH (Γερμανία), Politecnico Di Milano (Ιταλία), Provincia di 
Milano - Direzione Centrale Risorse Ambientali (Ιταλία), Sistemes Avançats D'energia Solar Termica – AIGUASOL (Ισπανία), 
Societat Municipal d'Habitatge de Terrassa, S.Α. (Ισπανία), University of Oradea (Ρουμανία). 

 
 FP7 - 7o Πρόγραμμα Πλαίσιο, Γενική Διεύθυνση Κοινωνία Πληροφορίας και Μέσων, Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: ISES - Intelligent Services for Energy-Efficient Design and Life Cycle Simulation (288819/ 

FP7-ICT-2011-7) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2011-2014 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Ανάπτυξη εργαλείων ψηφιακής αναπαράστασης των φυσικών & λειτουργικών χαρακτηριστικών ενός κτιρίου για 
την μοντελοποίηση της κτιριακής πληροφορίας (BIM) σε ένα Εικονικό Ενεργειακό Εργαστήριο (EEE). Στόχος είναι η αξιολόγηση, 
προσομοίωση και βελτιστοποίηση της ενεργειακής αποδοτικότητας κτιρίων κατά τον σχεδιασμό τους, υπό διαφορετικά πραγματικά 
σενάρια, λαμβάνοντας υπόψη την στοχαστικότητα του κύκλου ζωής τους. Το ΕΕΕ προσφέρει νέα υπολογιστικά εργαλεία (πχ 
θερμικής προσομοίωσης και CFD), διευκολύνει την ανάκτηση & ανταλλαγή δεδομένων και πληροφοριών, επιτρέπει την εποπτεία 
των αποτελεσμάτων, και προσφέρει την απαραίτητη υπολογιστική δύναμη μέσω ενός υπολογιστικού νέφους (cloud computing).  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Technische Univeritaet Dresden-TUD (Γερμανία), OG (Φινλανδία), Univerza V Ljubljana-UL (Σλοβενία), Sofistic 
Hellas AE - SOF (Ελλάδα), NMI (Ισλανδία), ΕΑΑ (Ελλάδα), LAP (Γερμανία), TRI (Σλοβενία). 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΣΕ  ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ  &  ΕΘΝΙΚΑ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 
 Υπουργείο Βιομηχανίας, Έρευνας και Τεχνολογίας (YBET) 
ΤΙΤΛΟΣ: YBET – Εξοικονόμηση ενέργειας σε κτίρια Δημοσίου και Εμπορικού τομέα, Νοικοκύρεμα - 

Εκσυγχρονισμός 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 1989 - 1992  
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στην καταγραφή 1200 κτιρίων του τριτογενή τομέα. Ανάλυση δεδομένων και συμμετοχή στη σύνταξη 

τεχνικών αναφορών. Εκτίμηση του δυναμικού εξοικονόμησης ενέργειας από την εφαρμογή μέτρων για  θέρμανση, ψύξη και δροσισμό 
σε κτίρια του τριτογενή τομέα.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: ΥΒΕΤ, ΕΛΚΕΠΑ 
 
 THERMIE, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: GREENHOUSES - A Greenhouse Data Base, Resource Book on Solar Agricultural Greenhouses 

- Active and Passive Solar Greenhouses (4.1000/E/91-05) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ : 1991 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Διεθνής καταγραφή και ανασκόπηση τεχνολογιών στα αγροτικά θερμοκήπια στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού 
προγράμματος THERMIE. Δημιουργία ηλεκτρονικής βάσης δεδομένων από τα αποτελέσματα της ανάλυσης και ταξινόμησης των 
συγκεντρωθέντων στοιχείων.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: ΠΡΟΤΕΧΝΑ ΕΠΕ. 

 
 Γενική Διεύθυνση Εργασίας, Βιομηχανικών Σχέσεων & Κοινωνικών Σχέσεων, Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: TRAINING CENTRES - Innovative Training Centres in the European Community for 

Energy Conservation and the Use of Alternative Energy Sources in Buildings 
(911210/31.ΧΙΙ.1991) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1991 - 1992 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Συμμετοχή στην καταγραφή των Ευρωπαϊκών κέντρων ενεργειακής εκπαίδευσης σε θέματα εξοικονόμησης 
ενέργειας και εκμετάλλευσης των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας στα κτίρια στις χώρες μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Συμμετοχή 
στην αξιολόγηση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων που λειτουργούν σε αυτές τις χώρες και της αποτελεσματικότητάς τους. Τα 
αποτελέσματα της έρευνας και της ανάλυσης των συγκεντρωθέντων στοιχείων παρουσιάστηκαν σε μια έκδοση που περιγράφει τα 
προγράμματα σπουδών και αξιολογεί τα εκπαιδευτικά κέντρα, τα μαθήματα που προσφέρονται, τη μεθοδολογία που εφαρμόζεται 
και τα αποτελέσματα από τις προσπάθειες αυτές.  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ:  ΠΡΟΤΕΧΝΑ ΕΠΕ σε συνεργασία με άλλα Ευρωπαϊκά εκπαιδευτικά ιδρύματα. 

 
 ΤΕΜPUS, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: TEMPUS - Trans-European Mobility Scheme for University Studies (JEP-1802) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1991 - 1993 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στη δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού σε μορφή πολυμέσων με υπολογιστικά πακέτα για τον 
υπολογισμό της αποτελεσματικότητας συστημάτων παθητικού δροσισμού και φυσικού αερισμού (PASSPORT PLUS, PASSPORT 
AIR) σε κτίρια. Δημιουργία πακέτου PASSPORT AIR. Παρουσίαση πακέτων σε ειδικά σεμινάρια στην Ουγγαρία. 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ:  Κοινό Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα. Προτέχνα ΕΠΕ, Architectural Association School of Architecture, 

Technical University of Budapest, University of Ljubljana. 
 

 SAVE, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: PASSIVE COOLING - Creation of an Educational Structure on the Energy Efficiency of 

Cooling Systems and Techniques for Buildings (SAVE XVII/4.1031/93-071) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1993 - 1994 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού για επαγγελματίες που δραστηριοποιούνται στο σχεδιασμό κτιρίων και για τη 
διδασκαλία μαθημάτων σχετικών με το κτίριο (σχεδιασμός ενεργειακά αποδοτικών κτιρίων). Συγγραφή κεφαλαίου 9 στο βιβλίο 
«Παθητικός Δροσισμός Κτιρίων» (“Passive Cooling of Buildings”) με θέμα: Φυσικός αερισμός.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Κοινό Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα. Κέντρο Ενεργειακής Εκπαίδευσης (ΚΕΝΕ) Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστήμια 
και διάφοροι οργανισμοί από Ευρωπαϊκές χώρες.   

 
 ALTENER, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
TΙΤΛΟΣ: AIOLOS – Creation of an Educational Structure on the use of passive cooling ventilation 

techniques for buildings (ALTENER XVII/4.1030/95-087) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  1995 - 1996 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Βοηθός επιστημονικού υπευθύνου. Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού για επαγγελματίες που δραστηριοποιούνται 
στο σχεδιασμό κτιρίων ιδιαίτερη έμφαση στο φυσικό αερισμό, την αξιοποίηση και βελτιστοποίηση της αποδοτικότητάς του. 
Συγγραφή κεφαλαίων 3 και 8 στο βιβλίο «Φυσικός αερισμός κτιρίων» (“Natural ventilation of buildings”) με θέματα: «Μέθοδοι 
υπολογισμού» και «Το λογισμικό AIOLOS» αντίστοιχα. Συμμετοχή στη δημιουργία του υπολογιστικού πακέτου AIOLOS.  



ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ:  Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστήμιο La Rochelle (Γαλλία), CNRS (Γαλλία), AICIA (Ισπανία), ΒΒRI (Βέλγιο), 

CONPHOEBUS (Ιταλία), Πανεπιστήμιο Porto (Πορτογαλία) . 

 
 Υπουργείο Ανάπτυξης, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Ενέργειας 
ΤΙΤΛΟΣ: ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΑ - Έρευνα - Μελέτη Εξοικονόμησης Ενέργειας στα Αεροδρόμια  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2000 – 2001      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 60.000 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Διερεύνηση των τρόπων εξοικονόμησης ενέργειας και βελτίωσης των εσωτερικών συνθηκών σε τρία αεροδρόμια 
της χώρας. Θερμικές προσομοιώσεις για τα αεροδρόμια της Θεσσαλονίκης, Κέρκυρας και Χανίων. Μελέτη και αξιολόγηση τεχνικών 
λύσεων για την ορθολογική χρήση ενέργειας και βελτιστοποίηση της ποιότητας του εσωτερικού περιβάλλοντος στα παραπάνω 
αεροδρόμια. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών.      

 
 ALTENER, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: XENIOS - Development of an audit tool for Hotel buildings and the promotion of RUE and 

RES (AL 4.1030/Z/01-135/2001) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2002-2003      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 158.396 € 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Βοηθός επιστημονικού υπευθύνου. Υπεύθυνη της προσαρμογής των μεθοδολογιών επιθεώρησης των κτιρίων 
(EPIQR, TOBUS) για τα ξενοδοχεία. Αξιολόγηση και εφαρμογή της μεθοδολογίας και των υπολογιστικών εργαλείων με σειρά 
επιθεωρήσεων σε Ελληνικά ξενοδοχεία. Προετοιμασία τεχνικών οδηγιών και πληροφοριακού υλικού.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών (συντονιστής προγράμματος), Terra Nova EΠΕ (Ελλάς), CSTB (Γαλλία), CAATB 
(Ισπανία), CONPHOEBUS (Ιταλία), CALVIA (Ισπανία), Δήμος Καλλιθέας Ρόδου (Ελλάς), GEDISA (Ισπανία), AHPM (Ισπανία), D.G. 
D’Energia (Ισπανία).                       

 
 ALTENER, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: EPA-ED Development of and preparations for the implementation of an Energy 

Performance Assessment Method for Existing Dwellings to stimulate RUE and the use of 
RES in the existing dwelling stock in Member States (AL 4.1030/Z/01-142/2001) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2002-2004               Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 86.233 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στην ανάπτυξη μιας μεθοδολογίας αξιολόγησης της ενεργειακής απόδοσης και των παραμέτρων που 
επηρεάζουν την ενεργειακή συμπεριφορά σε υπάρχοντα κτίρια κατοικιών, για την ενθάρρυνση της εξοικονόμησης ενέργειας και 
της χρήσης ήπιων μορφών ενέργειας. Εφαρμογή του υπολογιστικού εργαλείου για ενεργειακές επιθεωρήσεις και αξιολόγηση των 
δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας, σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή Οδηγία για ενεργειακή απόδοση των κτιρίων.  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Damen Consultants BV (Ολλανδία), ΟΤΒ (Ολλανδία), DBUR (Δανία), Austrian 
Institute for Applied Ecology (Αυστρία).        

 
 Intelligent Energy – Europe, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
ΤΙΤΛΟΣ: EPA-NR Energy Performance Assessment for Existing Non Residential Buildings 

(EIE/04/125/S07.38651) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2005-2007             Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 114.488 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στην ανάπτυξη μιας μεθοδολογίας αξιολόγησης της ενεργειακής απόδοσης και των παραμέτρων που 
επηρεάζουν την ενεργειακή συμπεριφορά σε υπάρχοντα κτίρια του τριτογενή τομέα, για την ενθάρρυνση της εξοικονόμησης 
ενέργειας και της χρήσης ήπιων μορφών ενέργειας. Εφαρμογή του υπολογιστικού εργαλείου για ενεργειακές επιθεωρήσεις και 
αξιολόγηση των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας, σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή Οδηγία για ενεργειακή απόδοση των κτιρίων.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Damen Consultants BV (Ολλανδία), ΤΝΟ (Ολλανδία), DBUR (Δανία), Arsenal 
και Austrian Institute for Applied Ecology (Αυστρία), CSTB (Γαλλία), Fraunhofer-IBP (Γερμανία), ΕΝΕΑ (Ιταλία). 
 

 Intelligent Energy – Europe, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή  
TΙΤΛΟΣ: DATAMINE Collecting DATA from energy certification to Monitor Performance Indicators 

for New and Existing buildings (EIE/05/097/SI2.419651) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2006-2009             Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 119.241 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Συμμετοχή στην ανάπτυξη της κοινής Βάσης Δεδομένων του προγράμματος. Συμβολή στη συγκέντρωση, 
επεξεργασία και ανάλυση δεδομένων για την πιλοτική εφαρμογή του προγράμματος στην Ελλάδα. Σε αυτήν περιλήφθηκαν στοιχεία 
απο 120 κτίρια οικιακού και τριτογενούς τομέα (γραφεία, νοσοκομεία, σχολεία, αεροδρόμια και αθλητικά κέντρα). Ανάλυση ειδικών 
δεικτών ενεργειακής απόδοσης. Εκτίμηση διαδικασιών συλλογής και επεξεργασίας δεδομένων και προτάσεις βελτίωσής τους. 
Συμμετοχή στα σεμινάρια και τις ημερίδες που οργανώθηκαν σε εθνικό επίπεδο στα πλαίσια του έργου. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Institute for Housing and Environment IWU GmbH (Γερμανία), Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Narodowa 
Agencja Poszanowania Energii S.A. NAPE (Πολωνία), Energy for Sustainable Development Ltd. ESD (Αγγλία), EBM-Consult BV 
(Ολλανδία), Politecnico di Torino (Ιταλία), Vito nv Energietechnologie (Βέλγιο), Austrian Energy Agency (Αυστρία), Slovenian 
Building and Civil Engineering Institute (Σλοβενία), Ecofys S.L. (Ισπανία), Energy Action Ltd (Ιρλανδία), Sofia Energy Agency 
SOFENA (Βουλγαρία). 
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 International Energy Agency  
TΙΤΛΟΣ: ΙΕΑ Task 38, Solar Air-Conditioning and Refrigeration 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2007-2008         Εθελοντική συμμετοχή 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ:  Συμμετοχή στο πρόγραμμα του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργειας (ΙΕΑ), Solar Heating & Cooling Programme, Task 
38 για τον ηλιακό κλιματισμό και ψύξη. Σκοπός του IEA-Task 38 (2007-2009) είναι η εφαρμογή μέτρων για να επιταχυνθεί η 
εμπορική διείσδυση των συστημάτων ηλιακού κλιματισμού σε διάφορους τομείς, όπως οικιακό, εμπορικό και βιομηχανικό, και η 
δημιουργία των πλέων ευνοϊκών συνθηκών για την υλοποίηση νέων ερευνητικών δραστηριοτήτων για την ανάπτυξη νέων 
συστημάτων. Βελτίωση των συνθηκών για την εισαγωγή στην αγορά των συστημάτων ηλιακού κλιματισμού για μικρού μεγέθους 
εφαρμογές στον οικιακό και εμπορικό τομέα. Ανάπτυξη νέων αρχών λειτουργίας και δημιουργία εργαλείων για την σωστή 
εφαρμογή του ηλιακού κλιματισμού και ψύξη σε μεγάλου μεγέθους εφαρμογές (πχ μεγάλα γραφεία και πολυκατοικίες, ξενοδοχεία, 
βιομηχανίες). Υποστήριξη της ανάπτυξης νέων αρχών λειτουργίας για τη βελτίωση της διαθέσιμης τεχνολογίας που θα καλύπτει 
διάφορες εφαρμογές. Το ΕΑΑ συμμετέχει στην καταγραφή και παρουσίαση της Ελληνικής αγοράς και σχετικών εφαρμογών, στην 
προτυποποίηση του σχεδιασμού συστημάτων, των διαδικασιών αξιολόγησης, της θερμοδυναμικής ανάλυσης, των οδηγιών 
εγκατάστασης και λειτουργικής παραλαβής, της αξιολόγησης των υπολογιστικών εργαλείων και των ρουτινών του TRNSYS, της 
μεθοδολογίας αξιολόγησης των αποδόσεων, της ανάλυσης κύκλου ζωής, και ανάπτυξης εκπαιδευτικού υλικού. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Fraunhofer Institute for Solar Energy Systems ISE και διάφοροι εκπρόσωποι από την Αυστραλία, Αυστρία, 
Γαλλία, Γερμανία, Δανία, Ελβετία, Ελλάδα (Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών), Ισπανία, Ισραήλ, Ιταλία, Καναδά, Λουξεμβούργο, 
Μεξικό, Ολλανδία, Πολωνία, Πορτογαλία, Σουηδία 
 

 Intelligent Energy – Europe, Γενική Διεύθυνση Ενέργειας (DG XVII), Ευρωπαϊκή Επιτροπή  
TΙΤΛΟΣ: TABULA Typology approach for building stock energy assessment 

(IEE/08/475/SI2.528393) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2009-2012      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 96.898 € 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Επιστημονικώς Υπεύθυνη Ελληνικής Ομάδας. Δημιουργία μιας εναρμονισμένης δομής των τυπολογιών 
Ευρωπαϊκών κτιρίων, με έμφαση στα κτίρια κατοικιών. Η δομή συμπεριλαμβάνει 15 διαφορετικές εθνικές τυπολογίες κατασκευής. 
Κάθε τυπολογία περιλαμβάνει εθνικά δεδομένα από τους συμμετέχοντες κάθε χώρας, στα οποία συμπεριλαμβάνονται τυπικές τιμές 
για τις επιφάνειες του κελύφους των κτιρίων με τις αντίστοιχες τιμές θερμοπερατότητας και θερμο-οπτικών ιδιοτήτων αδιαφανών 
και διαφανών επιφανειών, αποδοτικότητα των εγκαταστάσεων θέρμανσης, ποσοστά των διαφορετικών τυπολογιών κτιρίων και 
εγκαταστάσεων στο κτιριακό απόθεμα, δυνατότητες εξοικονόμησης ενέργειας σε δύο επίπεδα - τυπικές & προηγμένες επεμβάσεις. 
Οι εθνικές εκδόσεις παρουσιάζουν μια ανασκόπηση της ενεργειακής αποδοτικότητας τυπικών/αντιπροσωπευτικών κτιρίων και τις 
δυνατότητες εφαρμογής μέτρων εξοικονόμησης ενέργειας ανά χώρα.. Η Ελληνική τυπολογία περιλαμβάνει 24 μονο- και πολυ-
κατοικίες, για τις οποίες έγιναν λεπτομερείς προσομοιώσεις αξιολογώντας διάφορα σενάρια εξοικονόμησης ενέργειας στο κέλυφος, 
τις Η/Μ εγκαταστάσεις και την ενσωμάτωση ΑΠΕ και τις επιπτώσεις τους στο ενεργειακό ισοζύγιο της χώρας. Στην δικτυακή 
εφαρμογή eKIA χρησιμοποιείται η Ελληνική τυπολογία ως εργαλείο για την εκτίμηση της ενεργειακής απόδοσης κτιρίων κατοικίας 

στην υπάρχουσα κατάσταση αλλά και των δυνατοτήτων βελτίωσής της με την εφαρμογή σεναρίων εξοικονόμησης ενέργειας.   
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Institute for Housing and Environment IWU GmbH (Γερμανία), Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών (Ελλάδα), 
Slovenian Building and Civil Engineering Institute ZRMK (Σλοβενία), French Energy and Environment Agency – ADEME (Γαλλία), 
National Energy Conservation Agency-NAPE (Πολωνία), Politecnico di Torino (Ιταλία), Flemish Institute of Technological Research 
(Βέλγιο), Austrian Energy Agency (Αυστρία), Malardalens University (Σουηδία), Energy Action Ltd (Ιρλανδία), Sofia Energy Agency 
SOFENA (Βουλγαρία), STU-K (Τσεχία), Danish Building Research Institute SBI (Δανία). 
 

 European Regional Development Fund & Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας 
TΙΤΛΟΣ: IC-MED - Διακρατικό Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Εδαφικής Συνεργασίας «Μεσογειακός 

Χώρος»  
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2009 – 2012         Εθελοντική συμμετοχή 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Εθελοντική συμμετοχή. Δημιουργία συνεργατικών σχηματισμών καινοτομίας (clusters) για τη βελτίωση του 
καινοτομικού και επιχειρηματικού τοπίου με την δημιουργία και διαμόρφωση των κατάλληλων προϋποθέσεων για την ανάπτυξη 
ελληνικών cluster καινοτομίας. Το ΕΑΑ συμμετέχει στην προσπάθεια δημιουργίας cluster στον τομέα της αειφόρου δόμησης . 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Συντονιστής Ελληνικού Cluster: ΚΑΠΕ και εθελοντική συνεργασία με διάφορους οργανισμούς και εταιρείες. 

Στο πρόγραμμα συμμετέχουν 13 ακόμη φορείς του δημόσιου - ευρύτερου δημόσιου τομέα και τεχνολογικοί - αναπτυξιακοί 
οργανισμοί περιφερειών από τη Γαλλία, την Ιταλία και την Ισπανία. 
 

 Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ) 
TΙΤΛΟΣ: TEE-KENAK - Ι – Ανάπτυξη λογισμικού στα πλαίσια εφαρμογής του Κανονισμού 

Ενεργειακής Αποδοτικότητας Κτιρίων – ΚΕΝΑΚ  
 TEE-KENAK – ΙΙ – Συντήρηση λογισμικού ΤΕΕ-ΚΕΝΑΚ  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2010 – 2013     Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 73.800 / 18.450 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Επιστημονικώς Υπεύθυνη Ελληνικής Ομάδας. Δημιουργία λογισμικού ενεργειακών επιθεωρήσεων και 
πιστοποίησης κτιρίων, επιθεωρήσεων λεβήτων & εγκαταστάσεων θέρμανσης, και εγκαταστάσεων κλιματισμού, σύμφωνα με τις 
απαιτήσεις του Κανονισμού Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ) και της Ευρωπαϊκής Οδηγίας για την ενεργειακή 
αποδοτικότητα των κτιρίων (EPBD). Οι υπολογισμοί της ενεργειακής απόδοσης κτιρίων βασίζονται στο εθνικό και ευρωπαϊκό 
πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 13790 για την έκδοση του πιστοποιητικού ενεργειακής απόδοσης κτιρίων και την αξιολόγηση των 
προτεινόμενων επεμβάσεων εξοικονόμησης ενέργειας, σύμφωνα με τις Τεχνικές Οδηγίες του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας 
(ΤΟΤΕΕ) για τις αναλυτικές εθνικές προδιαγραφές παραμέτρων και των εντύπων για τις ενεργειακές επιθεωρήσεις κτιρίων, λεβήτων 
& εγκαταστάσεων θέρμανσης και εγκαταστάσεων κλιματισμού.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών.  

https://episcope.eu/
https://episcope.eu/building-typology/country/gr/
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 Intelligent Energy – Europe, Εκτελεστικός Οργανισμός για την Ανταγωνιστικότητα και την Καινοτομία 
(EACI), Ευρωπαϊκή Επιτροπή  

TΙΤΛΟΣ: EPISCOPE - Energy Performance Indicator Tracking Schemes for the Continuous 
Optimization of Refurbishment Processes in European Housing Stocks 
(EE/12/695/SI2.644739) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2013 – 2016             Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 114.599 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Επιστημονικώς Υπεύθυνη Ελληνικής Ομάδας. Προσδιορισμός δέσμης δεικτών για την παρακολούθηση της 
ενεργειακής αποδοτικότητας ενεργειακών επεμβάσεων στα κτίρια με σκοπό την αναβάθμιση των διαδικασιών ανακαίνισης κτιρίων 
κατοικίας ώστε να είναι πιο διαφανείς και αποτελεσματικές. Στα πλαίσια του έργου υλοποιούνται πιλοτικές δράσεις σε εθνικό, 
περιφερειακό και τοπικό επίπεδο, οι οποίες ευθυγραμμίζονται και συνδυάζονται με τη βοήθεια μιας κοινής μεθοδολογίας. Το έργο 
βασίζεται στις εθνικές τυπολογίες κατοικιών που αναπτύχθηκαν κατά τη διάρκεια του TABULA. Ένα αναβαθμισμένο διαδικτυακό 
εργαλείο αντικατοπτρίζει τις εθνικές ερμηνείες για τα κτίρια σχεδόν μηδενικής κατανάλωσης ενέργειας (NZEB). Η μεθοδολογία 
αποτελεί τη βάση για την προβλεπόμενη αξιολόγηση και σύγκριση των διαφορετικών στρατηγικών ανακαίνισης και της 
αποτελεσματικότητάς τους. Η διαδικασία παρακολούθησης και η συντονισμένη δέσμη δεικτών ενεργειακής απόδοσης πριν και μετά 
την ανακαίνιση, θα επιτρέψει την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας των μέτρων εξοικονόμησης ενέργειας, τη συμμόρφωση 
με τους ισχύοντες κανονισμούς, την παρακολούθηση των διαδικασιών ανακαίνισης με οικονομικά αποδοτικά κριτήρια και τελικά 
την ρεαλιστική αξιολόγηση του δυναμικού εξοικονόμησης ενέργειας στα κτίρια κατοικιών με βάση τις εκτιμήσεις του ΤΕΕ ΚΕΝΑΚ.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Institute for Housing and Environment IWU GmbH (Γερμανία), NOA (Ελλάδα), Buildings Performance Institute 

Europe BPIE and Flemish Institute for Technological Research VITO (Βέλγιο), Building and Civil Engineering Institute ZRMK 
(Σλοβενία), Danish Building Research Institute SBi (Δανία), Austrian Energy Agency ΑΕΑ (Αυστρία), Building Research 
Establishment BRE Ltd (Ηνωμένο Βασίλειο), Politecnico di Torino POLITO (Ιταλία), STU-K (Τσεχία), Energy Action EAL Ltd 
(Ιρλανδία), Budapest University of Technology and Economics BME (Ουγγαρία), Instituto Valenciano de la Edificacion IVE 
(Ισπανία), Cyprus University of Technology CUT (Κύπρος), Technical University Delft TU Delft (Ολλανδία), Pouget Consultants 
(Γαλλία), Norwegian University of Science and Technology NTNU (Νορβηγία). 
 

 Interreg MED Programme, Ευρωπαϊκή Εδαφική Συνεργασία, Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης 

TΙΤΛΟΣ: CESBA MED – Sustainable MED Cities (INTERREG MED 990/1MED15_2.1_M23_207) 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2016-2019      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 192.175 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Το CESBA MED Βιώσιμες Πόλεις της Μεσογείου ανέπτυξε δημόσια και ελεύθερα προσβάσιμου εργαλεία που 
συνδυάζουν διάφορους δείκτες επίδοσης και υποστηρίζουν τους χρήστες στη διαδικασία λήψης αποφάσεων για να διευκολύνει 
τον σχεδιασμό, την παρακολούθηση και την αξιολόγηση μεγάλης κλίμακας ενεργειακών ανακαινίσεων κτιρίων και στρατηγικών 
ολοκληρωμένης βιώσιμης αστικής ανάπτυξης. Ένας από τους κύριους στόχους του έργου ήταν το «Διαβατήριο MED» για τα κτίρια 

και τις γειτονιές, που υποστηρίζει την εφαρμογή της απόφασης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ΕΕ COM (2014) 445 για την ανάπτυξη 
ενός πλαισίου κοινών δεικτών απόδοσης (LEVEL(S) Building Sustainability Performance framework) και την εναρμόνιση των 
υφιστάμενων εργαλείων αξιολόγησης της αποδοτικότητας κτιρίων. Στα πλαίσια του έργου δημιουργήθηκαν ομάδες εργασίας σε 
κάθε χώρα, έγιναν πιλοτικές εφαρμογές σε τοπικό επίπεδο για την εφαρμογή της νέας εργαλειοθήκης CESBA για βιώσιμες γειτονιές, 
αναπτύχθηκε νέο εκπαιδευτικό υλικό σε διάφορες γλώσσες και πλατφόρμα ηλεκτρονικής εκμάθησης, έγιναν δράσεις διάχυσης, 
ημερίδες ενημέρωσης και εκπαιδευτικά σεμινάρια 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: City of Torino (Ιταλία), iiSBE Italia R&D srl (Ιταλία), Municipality of Udine (Ιταλία), EnvirobatBDM (Γαλλία), 
Auvergne-Rhône-Alpes Énergie Environnement (Γαλλία), Government of Catalonia (Ισπανία), Municipality Sant Cugat del Vallès 
(Ισπανία), University of Malta (Μάλτα), Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Association of Common European Sustainable Built 
Environment Assessment (Αυστρία), Energy Institute Hrvoje Požar (Κροατία), Urban Community of Marseille Metropolitan Province 
(Γαλλία). 
 

 Δράση Στρατηγικής Ανάπτυξης Ερευνητικών και Τεχνολογικών Φορέων, ΕΣΠΑ (2014-2020), ΓΓΕΤ, Υπ. 
Ανάπτυξης και Επενδύσεων 

TΙΤΛΟΣ: ΘΕΣΠΙΑ ΙΙ - Θεμελίωση συνεργιστικών και ολοκληρωμένων μεθοδολογιών και εργαλείων 
παρακολούθησης, διαχείρισης και πρόγνωσης περιβαλλοντικών παραμέτρων και πιέσεων 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2018-2021      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 67.000 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Υπεύθυνη του ΠΕ-4 «Μοντελοποίηση κτιριακού περιβάλλοντος - Ανάλυση σεναρίων για την επίτευξη 
μεσοπρόθεσμων και μακροπρόθεσμων εθνικών στόχων εξοικονόμησης ενέργειας & μείωσης εκπομπών» του έργου ΘΕΣΠΙΑ ΙΙ που 
εκτελείται στα πλαίσια της Ιδρυματικής Πρότασης ΚΡΗΠΙΣ ΙΙ του ΕΑΑ. Ο επιμέρους δράσεις της ΟΕΕ ήταν: α) Αναβάθμιση της 
υφιστάμενης γνώσης σχετικά με τα ενεργειακά χαρακτηριστικά του υφιστάμενου ελληνικού κτιριακού αποθέματος, μέσω 
ενημερωμένων στατιστικών και μετρήσεις πεδίου για την εκτίμηση της πραγματικής χρήσης και λειτουργίας των κατοικιών και 
αντιπροσωπευτικών κτιρίων του τριτογενή τομέα (π.χ. γραφεία, σχολεία), β) Ανάπτυξη βασικών εργαλείων για την εκτίμηση της 
ενσωματωμένης ενέργειας και του κύκλου ζωής για αντιπροσωπευτικούς τύπους κτιρίων. Μελέτες πεδίου σε Ελληνικές μονάδες 
παραγωγής οικοδομικών υλικών και Η/Μ εξοπλισμού για τη συλλογή δεδομένων σχετικά με τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις από τα 
διάφορα στάδια παραγωγής. Δημιουργία βάσης δεδομένων κόστους και απλουστευμένων δεικτών για την εκτίμηση της 
ενσωματωμένης ενέργειας για τα βασικά στοιχείς κατασκευής του κτιρίου και Η/Μ εγκαταστάσεων, για να διευκολύνει τις 
παραμετρικές μελέτες ανάλυσης κύκλου ζωής των Ελληνικών κτιρίων. γ) Ανάπτυξη ενός μοντέλου κτιριακού αποθέματος κτιρίων 
για τη δυναμική αξιολόγηση στρατηγικών εξοικονόμησης ενέργειας για την επίτευξη των εθνικών στόχων για το 2030 και 
μετέπειτα.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: ΙΕΠΒΑ στα πλαίσια της Ιδρυματικής Πρότασης ΚΡΗΠΙΣ ΙΙ του ΕΑΑ. 
 

https://episcope.eu/
https://cesba-med.interreg-med.eu/
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 Δράση Στρατηγικής Ανάπτυξης Ερευνητικών και Τεχνολογικών Φορέων, ΕΣΠΑ (2014-2020), ΓΓΕΤ, Υπ. 
Ανάπτυξης και Επενδύσεων 

TΙΤΛΟΣ: e-CODOMH - Συνεργατικός Σχηματισμός Καινοτομίας για αειφόρες κατασκευές, κτίρια, 
υποδομές  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2020-2022       Πλατφόρμα συνεργασίας 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Αποστολή του συνεργατικού σχηματισμού είναι η αναβάθμιση της επιχειρηματικότητας και η δημιουργία 
προστιθέμενης αξίας στον ελληνικό κατασκευαστικό κλάδο, μέσω της ενσωμάτωσης καινοτομίας και του τεχνολογικού 
μετασχηματισμού αυτού με απώτερο στόχο την αειφορία των κατασκευών. Στρατηγική πρωτοβουλία του αποτελεί η 
παρακολούθηση των σύγχρονων διεθνών εξελίξεων, μεταβολών και προκλήσεων στον τομέα των κατασκευών και των δομικών 
υλικών και η επιτυχημένη μετάβαση των ελληνικών επιχειρήσεων του κλάδου. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: EBETAM - Ανώνυμη Εταιρεία Βιομηχανικής Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης και Εργαστηριακών Δοκιμών 
Πιστοποίησης και Ποιότητας, με τη συμμετοχή πέντε μεγάλων επιχειρήσεων, πέντε μεγάλων επιχειρήσεων (Μυτιληναίος ΑΕ, Μαπέϊ 
Ελλάς ΑΕΒΕ, Fibran, Ελκεμε ΑΕ, Elval Colour), δώδεκα ΜΜΕ (Ν. Μπαζίγος ΑΒΕΕ, Essencon, Nordia S.A., NanoPhos Α.Ε., Prime 
Laser Technology SA, Μιχαηλ Σταγακης ΑΕΒΕ, Ερκαμυλ, Aluminco Α.Ε., IliCon, Tritoxo, Βεταπλαν  ΑΕΜ, Domecon Engineering & 
Consulting), οκτώ Πανεπιστήμια και Ερευνητικοί Οργανισμοί (Πανεπιστήμιο Πατρών-Τμήμα ΠΜ, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο-
Σχολή ΜΜ και Σχολή ΠΜ, Πολυτεχνείο Κρήτης-Εργαστήριο Υλικών Πολιτιστικής Κληρονομιάς και Σύγχρονης Δόμησης, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας-Τμήμα ΑΜ, Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών-ΙΕΠΒΑ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης-Τμήμα ΜΠ, ΚΑΠΕ), 
και δύο σύνδεσμοι (Σύνδεσμος Βιομηχανιών Στερεάς Ελλάδας, Ελληνικό Ινστιτούτο Πυροπροστασίας Κατασκευών). 

 

 Πρόγραμμα Διασυνοριακής Συνεργασίας ENI «Θαλάσσια Λεκάνη της Μεσογείου 2014-2020» του 
προγράμματος Interreg 

TΙΤΛΟΣ: Sustainable MED Cities - Integrated tools and methodologies for sustainable 
Mediterranean cities (C_B.4.3_0063) 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2021-2023      Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 132.219,90 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Στη Μεσόγειο, τα δύο τρίτα του πληθυσμού ζουν ήδη σε αστικές περιοχές. Μέχρι το 2050, το Πρόγραμμα των 
Ηνωμένων Εθνών για τους Ανθρώπινους Οικισμούς προβλέπει ότι ο αστικός πληθυσμός θα αυξηθεί σε περίπου 170 εκατομμύρια 
στις χώρες της βόρειας ακτογραμμής και σε πάνω από 300 εκατομμύρια στην νότια και ανατολική ακτογραμμή. Το γεγονός αυτό 
δημιουργεί σοβαρές προκλήσεις: αυξανόμενος αριθμός παραγκουπόλεων, ανεπαρκείς υποδομές και υπηρεσίες (συλλογή 
αποβλήτων, πόσιμο νερό, κινητικότητα κ.λπ.), υπηρεσίες περίθαλψης κ.α. Οι πόλεις διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην κοινή 
πρόκληση για την επίτευξη των στόχων της ατζέντας του ΟΗΕ 2030 για την αειφόρο ανάπτυξη. Για τους λόγους αυτούς, είναι 
απαραίτητη μια νέα βιώσιμη προσέγγιση στον χωροταξικό σχεδιασμό και τη διαχείριση των πόλεων της Μεσογείου, προσφέροντας 
μακροπρόθεσμες βιώσιμες λύσεις. Αυτή η νέα προσέγγιση πρέπει να υποστηρίζεται από καινοτόμα εργαλεία και μεθοδολογίες, 
χρήσιμες για την ενίσχυση των διαδικασιών λήψης αποφάσεων και σχεδιασμού των τοπικών αρχών, για την παροχή υψηλότερης 
ποιότητας, συνεκτικών και συστηματικών μέτρων αστικής βιωσιμότητας και την επιτάχυνση της επίτευξης στόχων. Τα εργαλεία 
και οι μεθοδολογίες θα πρέπει να μπορούν να υιοθετήσουν μια προσέγγιση πολυεπίπεδης διακυβέρνησης στο σχεδιασμό και τη 
διαχείριση πόλεων: την εφαρμογή δράσεων που προωθούν την οριζόντια και κάθετη ολοκλήρωση διαφορετικών επιπέδων 
διακυβέρνησης, την από κοινού εφαρμογή των μέτρων βιωσιμότητας μεταξύ τοπικών και περιφερειακών αρχών, την υιοθέτηση 
συστημάτων παρακολούθησης και επαλήθευσης. Κεφαλαιοποιώντας τα αποτελέσματα του έργου Interreg MED «CESBA MED: 
Sustainable Cities» με το έργο ENI MED «GreenBuilding», το νέο έργο Sustainable MED Cities θα αναπτύξει για τους δήμους της 
Μεσογείου ένα σύστημα καινοτόμων εργαλείων και μεθοδολογιών για την ανάπτυξη αποτελεσματικών πολιτικών, στρατηγικών και 
σχεδίων δράσης σε σχέση με την μεσογειακή στρατηγική για την αειφόρο ανάπτυξη 2016-2025. Επίσης, το έργο θα αναπτύξει 
καινοτόμα προγράμματα ανάπτυξης για τις πόλεις της Μεσογείου ώστε να μπορούν αυξήσουν την ικανότητά τους να οδηγήσουν 
την αστική αναγέννηση. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Government of Catalonia (Ισπανία), iiSBE Italia R&D (Ιταλία), Municipality of Sousse (Τυνησία), Moukhtara 
Municipality (Λίβανος), Greater Irbid Municipality (Ιορδανία), Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών. 
 

 H2020 - Building a low-carbon, climate resilient future: climate action in support of the Paris Agreement, 
Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Καινοτομίας και Εκτελεστικός Οργανισμός για τις Μικρομεσαίες Επιχειρήσεις 
(EISMEA) 

TΙΤΛΟΣ: ΕΙFFEL - Revealing the role of geoss as the default digital portal for building climate change 
adaptation & mitigation applications  

ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 2021-2024 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Το EIFFEL θα συμπληρώσει τις παρατηρήσεις της γης με την πρωτοποριακή ικανότητα εκμετάλλευσης του 
υπάρχοντος Παγκόσμιου Συστήματος Συστημάτων Γεωσκόπησης (GEOSS) και εξωτερικών συνόλων δεδομένων, με ελάχιστες νέες 
δραστηριότητες συλλογής δεδομένων. Οι υπηρεσίες προστιθέμενης αξίας που είναι διαλειτουργικές με το GEOSS θα σχεδιαστούν 
χρησιμοποιώντας εργαλεία γνωστικής αναζήτησης και αύξησης μεταδεδομένων που βασίζονται στην τεχνητή νοημοσύνη (AI), 
συμπεριλαμβανομένης της επεξεργασίας φυσικής γλώσσας. Αυτά τα εργαλεία θα αξιοποιήσουν προηγμένα γνωστικά 
χαρακτηριστικά για να εξαγάγουν σημαντικές πληροφορίες από το GEOSS και να εμπλουτίσουν τα μεταδεδομένα του. Επιπλέον, 
θα προταθούν νέες μέθοδοι (πολύ υψηλή ανάλυση, συγχώνευση δεδομένων) για την αύξηση της χωροχρονικής ανάλυσης των 
εξερευνημένων δεδομένων γεωσκόπησης, προκειμένου να αντιμετωπιστούν οι ανάγκες των διαφορετικών εφαρμογών 
προσαρμογής και μετριασμού της κλιματικής αλλαγής που θα αναπτυχθούν από το EIFFEL. Με τον τρόπο αυτό θα καλυφθούν: (i) 
ένα σύνολο πέντε διαφορετικών παγκόσμιων περιοχών κοινωνικής ωφέλειας, συγκεκριμένα στους τομείς διαχείρισης νερού και 
γης, βιώσιμης γεωργίας, διαχείρισης μεταφορών, βιώσιμης αστικής ανάπτυξης και τομέων ανθεκτικότητας σε καταστροφές, (ii) 
διάφορες γεωγραφικές και κλιματικές περιοχές της ΕΕ, σε τοπικές, περιφερειακές, εθνικές, διασυνοριακές και πανευρωπαϊκές 
κλίμακες. Επιπλέον, θα παρουσιαστεί η αξία της χρήσης εξηγήσιμων τεχνικών AI για τη βελτίωση της αξιοπιστίας και της 
πληρότητας τέτοιων εφαρμογών αλλαγής του κλίματος, έτσι ώστε να μπορούν να προσφέρουν χρήσιμες πληροφορίες στους 

https://www.enicbcmed.eu/projects/sustainable-med-cities
file:///C:/Users/GRECc/Desktop/0_0%20FILES/EIFFEL
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υπεύθυνους λήψης αποφάσεων. Το EIFFEL θα προωθήσει το συν-σχεδιασμό των πολιτικών προσαρμογής στην κλιματική αλλαγή 
και των στρατηγικών μετριασμού και θα παρακολουθεί τις επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στις αντίστοιχες περιοχές. Το έργο 
δίνει έμφαση στην έγκαιρη εμπλοκή των ενδιαφερόμενων και τη συμμετοχή τους στο σχεδιασμό της εφαρμογής, εξασφαλίζοντας 

ότι είναι ενεργά μέλη της κοινοπραξίας. Το EIFFEL εστιάζει στην εκμετάλλευση των αποτελεσμάτων για τη βελτίωση της ανάπτυξης 
εφαρμογών προσαρμοσμένων σε κέντρα λήψης αποφάσεων και θα συμμετάσχει ενεργά στο παγκόσμιο πρόγραμμα εργασίας 
παρακολούθησης της γης μετά το 2019. Τέλος, θα αναδείξει την αξία των δεδομένων GEOSS για τη δημιουργία εφαρμογών 
αλλαγής του κλίματος και θα ενθαρρύνει άλλα έργα και πρωτοβουλίες να προσφέρουν τα δεδομένα τους μέσω της νέας 
διαδικτυακής πύλης. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Συστημάτων Επικοινωνιών και Υπολογιστών, Εθνικό Αστεροσκοπείο 
Αθηνών, Prodevelop (Ισπανία), Universitat Politecnica de Valencia (Ισπανία), Δράξις Τεχνολογίες Περιβάλλοντος Α.Ε., Stichting 
the Delft Institute for Water Education (Ολλανδία), Open Universiteit Nederland (Ολλανδία), Noord-Brabant Provincie (Ολλανδία), 
Libra MLI Ltd (Ην. Βασίλειο), Διαβαλκανικό Κέντρο Περιβάλλοντος, Autoritat Portuaria de Baleares (Ισπανία), Universidad 
Autonoma de Barcelona (Ισπανία), Περιφέρεια Αττικής, Νational Paying Agency (Λιθουανία), Schweizerisches Forschungsinstitut 
Fuer Hochgebirgsklima Und Medizin In Davos (Ελβετία), European Centre for Medium-Range Weather Forecasts (Ην. Βασίλειο), 
Suomen Ymparistokeskus (Φιλανδία), Risa Sicherheitsanalysen Gmbh (Γερμανία), Edge in Earth Observation Sciences 
Μονοπρόσωπη IKE 
 
  



ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕ ΤΟΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ 

 
 ΕΛΒΑΛ – Ελληνική Βιομηχανία Αλουμινίου Α.Ε. 
ΤΙΤΛΟΣ: ΕΛΒΑΛ Ι - Μελέτη Επενδύσεως Κτιρίων με Φύλλα Αλουμινίου 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2001-2002       
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Προκαταρκτική αξιολόγηση των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας σε υπάρχοντα κτίρια και νέες κατασκευές, 
με την επένδυση των εξωτερικών όψεων των κτιρίων με φύλλα αλουμινίου. Θερμικές προσομοιώσεις με το πρόγραμμα TRNSYS 
για τυπικές κατασκευές και μελέτη ευαισθησίας διαφόρων παραμέτρων. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών. 

 
 ΕΛΒΑΛ – Ελληνική Βιομηχανία Αλουμινίου Α.Ε. 
ΤΙΤΛΟΣ: ΕΛΒΑΛ ΙΙ - Παραμετρική Μελέτη Εξοικονόμησης Ενέργειας από την Επένδυση Ενδεικτικού 

Κτιρίου με Φύλλα Αλουμινίου, Δημιουργία Προγράμματος Πολυμέσων & Εκπαιδευτικού 
Υλικού 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2002              Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 29.921 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Προκαταρκτική αξιολόγηση των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας σε κτίρια αναφοράς, με την επένδυση των 
εξωτερικών όψεων των κτιρίων με φύλλα αλουμινίου. Οι προσομοιώσεις έγιναν με το υπολογιστικό πακέτο TRNSYS και 
περιλαμβάνονται διαφορετικές γεωμετρίες και κατασκευές κτιρίων, σε 5 κλιματολογικές ζώνες.  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών. 
 

 JEPA – Γ.Ε. Παπαγρηγοράκης & Συνεργάτες, Ηλεκτρολόγοι – Μηχανολόγοι Μηχανικοί – Σύμβουλοι 
ΤΙΤΛΟΣ: JEPA - Θερμικές Προσομοιώσεις & Ενεργειακές Επιθεωρήσεις Κτιρίων 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2004-2009             Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 15.200 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Προκαταρκτική αξιολόγηση των εσωτερικών συνθηκών και των δυνατοτήτων εξοικονόμησης ενέργειας σε κτίρια 
γραφείων, με θερμικές προσομοιώσεις στο υπολογιστικό πακέτο TRNSYS. Ανάλυση στοιχείων για τον προσδιορισμό του 
ενεργειακού ισοζυγίου και αξιολόγηση επεμβάσεων εξοικονόμησης ενέργειας. 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ: Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών. 
 
 

ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΤΟΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ 

 
 Ι. ΠΡΙΝΤΑΚΟΣ & Συνεργάτες 
ΤΙΤΛΟΣ: Υπολογισμοί Θερμικών & Ψυκτικών Φορτίων            
ΠΕΡΙΟΔΟΣ : 9/2004        Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 2.900 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Υπολογισμοί θερμικών και ψυκτικών φορτίων με θερμικές προσομοιώσεις στο TRNSYS για κτίριο γραφείων και 
υπολογιστικό κέντρο ΕΤΕ στο Γέρακα Αττικής. 

 
 Ζ. ΣΑΜΟΥΡΚΑ Αρχ/νες 
ΤΙΤΛΟΣ: Θερμικές Προσομοιώσεις & Ηλιοπροστασία Κτιρίου        
ΠΕΡΙΟΔΟΣ : 6-7/2006        Προϋπολογισμός ΕΑΑ: 2.140 € 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: Θερμικές προσομοιώσεις στο TRNSYS, υπό συνθήκες ελεύθερης ροής και υπολογισμό ψυκτικών & θερμικών 
φορτίων για την βελτιστοποίηση συστήματος κλιματισμού με ψυχόμενες οροφές, και ηλιοπροστασία μονοκατοικίας. 
  



ΕΛΕΝΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ                                                                                                                                    Δρ. ΦΥΣΙΚΟΣ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ  ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 
1 9 9 4 

    E. Dascalaki, M. Santamouris, C.A. Balaras, D.N. Asimakopoulos 
    Natural Convection Heat Transfer Coefficients from Vertical and Horizontal Surfaces for Building 

Applications 
      Energy & Buildings, Vol. 20, p. 243-249, (1994). 
   M. Santamouris, A. Argiriou, E. Dascalaki, C.A. Balaras, A. Gaglia 
       Energy Characteristics and Savings Potential in Office Buildings 
        Solar Energy, Vol. 52, p. 59-66, (1994). 
    M. Santamouris, E. Dascalaki, C.A. Balaras, A. Argiriou, A. Gaglia 
    Energy Performance and Energy Conservation in Health Care Buildings in Hellas 
     Energy Conversion & Management, Vol. 35, p. 293-305, (1994). 
  A. Argiriou, D.N. Asimakopoulos, C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Lagoudi, M. Loizidou, M. 

Santamouris, I. Tselepidaki 
     On the Energy Consumption and Indoor Air Quality in Office and Hospital Buildings in Athens, 

Hellas 
        Energy Conversion and Management, Vol. 35, p. 385-394, (1994).  
 M. Santamouris, C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Argiriou, A. Gaglia 
   Energy Consumption and the Potential for Energy Conservation in School Buildings, in Hellas 
   Energy, Vol. 19, p. 653-660, (1994). 
   M. Santamouris, C.A. Balaras, E. Dascalaki, M. Vallindras 
   Passive Solar Agricultural Greenhouses. A Worldwide Classification and Evaluation of Technologies 

and Systems Used for Heating Purposes 
    Solar Energy, Vol. 53, p. 411-426, (1994). 

1 9 9 5 
 E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Argiriou, C. Helmis, D.N. Asimakopoulos, K. Papadopoulos, A. 

Soilemes  
Predicting single sided natural ventilation rates in buildings  
Solar Energy, Vol. 55, p. 327-341, (1995). 

1 9 9 6 
 K.H. Papadopoulos, A.T. Soilemes, D.N. Asimakopoulos, M. Santamouris, A. Argiriou, E. Dascalaki  

A Triple Hot-Wire System for Indoor Air Flow Measurements  
Journal of Solar Energy Engineering, p. 168-176, (1996). 

 C.A. Balaras, E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Gaglia 
 Educational and Training Activities in Renewable Energy in the European Union 
 Int. J. Engineering Education, Vol. 12, p. 7-15, (1996).  
 M. Santamouris, C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Argiriou, A. Gaglia 
 Energy Conservation and Retrofitting Potential in Hellenic Hotels 
 Energy & Buildings, Vol. 24, p. 65-75, (1996). 
 E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Argiriou, C. Helmis, D.N. Asimakopoulos, K. Papadopoulos, A. 

Soilemes 
 On the combination of air velocity and flow measurements in single sided natural ventilation 

configurations 
Energy and Buildings, Vol. 24, p. 155-165, (1996). 

1 9 9 7 
 K. Limam, F. Allard, E. Dascalaki 

Natural ventilation research activities undertaken in the framework of PASCOOL 
Int. J. Solar Energy, Vol. 19, p. 81-119, (1997). 
Title changed to International Journal of Sustainable Energy 

 S. Alvarez, J.F. Coronel, C.A. Balaras, E. Dascalaki 
 Coupling and Solving Thermal and Air Flow Phenomena in Passively Cooled Buildings 
 Int. J. Solar Energy, Vol. 19, p. 59-80, (1997). 

Title changed to International Journal of Sustainable Energy 

http://dx.doi.org/10.1016/0378-7788(94)90027-2
http://dx.doi.org/10.1016/0038-092X(94)90081-C
http://dx.doi.org/10.1016/0196-8904(94)90062-0
http://dx.doi.org/10.1016/0196-8904(94)90097-3
http://dx.doi.org/10.1016/0360-5442(94)90005-1
http://dx.doi.org/10.1016/0038-092X(94)90056-6
http://dx.doi.org/10.1016/0038-092X(95)00057-X
http://dx.doi.org/10.1115/1.2870908
http://www.ijee.ie/
http://dx.doi.org/10.1016/0378-7788(95)00963-9
http://dx.doi.org/10.1016/0378-7788(96)00973-5
http://dx.doi.org/10.1080/01425919708914332
http://dx.doi.org/10.1080/01425919708914331
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ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  (συνέχεια) 
 

1 9 9 9 
 E. Dascalaki, M. Santamouris, D.N. Asimakopoulos 

On the use of deterministic and intelligent techniques to predict the air velocity distribution on 
external openings in single sided natural ventilation configurations  
Int. J. Solar Energy, Vol. 66, Issue 3, p.223-243, (1999). 

 E. Dascalaki, M. Santamouris, M. Bruant, C.A. Balaras, A. Bossaer, D. Ducarme, P. Wouters 
 Modeling Large Openings with COMIS 
 Energy & Buildings, Vol. 30, p. 105-115, (1999). 

2 0 0 2 
 E. Dascalaki, M. Santamouris  

On the potential of retrofitting scenarios for offices  
Building and Environment, Vol. 37, Issue 6, p. 557-567, (2002). 

  M. Santamouris, E. Dascalaki  
Passive retrofitting of office buildings to improve their energy performance and indoor 
environment: the OFFICE project  
Building and Environment, Vol. 37, Issue 6, p. 575-578, (2002). 

 C.-A. Roulet, F. Flourentzou, H. H. Labben, M. Santamouris, I. Koronaki, E. Dascalaki, V. Richalet  
ORME: A multicriteria rating methodology for buildings  
Building and Environment, Vol. 37, Issue 6, p. 579-586, (2002). 

2 0 0 3 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Gaglia, K. Droutsa  

Energy Conservation Potential, HVAC Installations & Operational Issues in Hellenic Airports 
Energy & Buildings, Vol. 35, p. 1105-1120, (2003). 

2 0 0 4 
 E. Dascalaki, C.A. Balaras 

Xenios – A Methodology for Assessing Refurbishment Scenarios and the Potential of Application of 
RES and RUE in Hotels 

  Energy & Buildings, Vol. 36, p. 1091-1105, (2004). 

2 0 0 5 
 C.A. Balaras, K. Droutsa, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis 

Heating Energy Consumption and Resulting Environmental Impact of European Apartment 
Buildings  
Energy & Buildings, Vol. 37, p. 429-442, (2005). 
Ranked No 3 (January-March 2005), and No 15 (October-December 2005) & (January-March 2006) in the ScienceDirect 
TOP25 Hottest Articles. 

 C.A. Balaras, K. Droutsa, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis 
Deterioration of European Apartment Buildings  
Energy & Buildings, Vol. 37, p. 515-527, (2005). 

2 0 0 7 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Gaglia 

HVAC and Indoor Thermal Conditions in Hospital Operating Rooms 
Energy & Buildings, Vol. 39, p. 454-470, (2007). 
Ranked No 16 (January-March 2007), No 23 (April-June 2007), No 20 (July-September 2007) and No 5 (October-
December 2009) in the ScienceDirect TOP25 Hottest Articles. 

2 0 0 8 
 E.G. Dascalaki, A. Lagoudi, C.A. Balaras, A.G. Gaglia 

Air quality in Hospital Operating Rooms 
Building and Environment, Vol. 43 (11), p. 1945-1952, (2008). 
Ranked No 10 (July-September 2008) in the ScienceDirect TOP25 Hottest Articles 

2 0 0 9 
 E.G. Dascalaki, A.G. Gaglia, C.A. Balaras, A. Lagoudi  

Indoor Environmental Quality in Hellenic Hospital Operating Rooms 
Energy & Buildings, Vol. 41 (5), p. 551-560, (2009). 

http://dx.doi.org/10.1016/S0038-092X(99)00021-3
http://dx.doi.org/10.1016/S0378-7788(98)00050-4
http://dx.doi.org/10.1016/S0360-1323(02)00002-1
http://dx.doi.org/10.1016/S0360-1323(02)00004-5
http://dx.doi.org/10.1016/S0360-1323(02)00005-7
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2003.09.006
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2004.03.007
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2004.08.003
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2004.09.010
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2006.09.004
http://dx.doi.org/10.1016/j.buildenv.2007.11.015
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2008.11.023
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ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  (συνέχεια) 
 

2 0 1 0 
  E.G. Dascalaki, K. Droutsa, A.G. Gaglia, S. Kontoyannidis, C.A. Balaras  

Data collection and analysis of the building stock and its energy performance – An example for 
Hellenic buildings 
Energy & Buildings, Vol. 42, p. 1231-1237, (2010). 

2 0 1 1 
 E.G. Dascalaki, V.G. Sermpetzoglou  

Energy Performance and Indoor Environmental Quality in Hellenic Schools 
Energy & Buildings, Vol. 43, p. 718-727, (2011). 

  E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, C.A. Balaras, S. Kontoyannidis  
Building Typologies as a Tool for Assessing the Energy Performance of Residential Buildings - A 
Case Study for the Hellenic Building Stock  
Energy & Buildings, Vol. 43, p. 3400-3409, (2011). 

2 0 1 2 
 E.G. Dascalaki, C.A. Balaras, A.G. Gaglia, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 

Energy Performance of Buildings - EPBD in Greece 
Energy Policy, Vol. 45, p. 469–477, (2012). 

2 0 1 3 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 

Hellenic Renewable Energy Policies & Energy Performance of Residential Buildings Using Solar 
Collectors for Domestic Hot Water Production in Greece  
J. Renewable Sustainable Energy, Vol. 5, No 4, 041813-1:12, (2013). 

 Special Topic: Renewable Energy in South-Eastern Europe 
 E.G. Dascalaki, S. Kontoyiannidis, C.A. Balaras, K.G. Droutsa 

Energy Certification of Hellenic Buildings: First findings 
Energy & Buildings, Vol. 65, p. 429-437, (2013). 

 C.A. Balaras, S. Kontoyiannidis, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa 
Intelligent Services for Building Information Modeling - Assessing Variable Input Weather Data for 
Building Simulations 
The Open Construction & Building Technology Journal, Vol. 7, p. 138-145, (2013).  

2 0 1 4 
 K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis, E.G. Dascalaki, C.A. Balaras 

Ranking cost effective energy conservation measures for heating in Hellenic residential buildings 
Energy & Buildings, Vol. 70, p.318-332, (2014). 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis, R. Guruz, G. Gudnason 
Energy & Other Key Performance Indicators for Buildings – Examples for Hellenic Buildings  
Global Journal of Energy Technology Research Updates, Vol. 1, No 2, p. 71-89, (2014). 

2 0 1 6 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis  
 Empirical assessment of calculated and actual heating energy use in Hellenic residential buildings 

Applied Energy, Vol. 164, p.115-132, (2016). 
 K.G. Droutsa, C.A. Balaras, S. Kontoyiannidis, E.G. Dascalaki   
 Mapping the energy performance of Hellenic residential buildings from EPC data 

Energy, Vol. 98, pp. 284-295, (2016). 
 H. Visscher, E. Dascalaki, I. Sartori (Guest Editors) 

Foreword: Towards an Energy Efficient European Housing Stock: Monitoring, Mapping and 
Modelling Retrofitting Processes 
Energy & Buildings, Vol. 132, p. 1-3, (2016). 

 N.H. Sandberg, I. Sartori, O. Heidrich, R. Dawson, E. Dascalaki, S. Dimitriou, T. Vimmr, F. 
Filippidou, G. Stegnar, M.S. Zavrl, H. Brattebo  
Dynamic building stock modeling: Application to 11 European countries to support the energy 
efficiency and retrofit ambitions of the EU  
Energy & Buildings, Vol. 132, p. 26-38, (2016). 

http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2010.02.014
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2010.11.017
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2011.09.002
http://dx.doi.org/10.1016/j.enpol.2012.02.058
http://dx.doi.org/10.1063/1.4813066
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2013.06.025
http://dx.doi.org/10.2174/1874836820131022005
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2013.11.029
http://dx.doi.org/10.15377/2409-5818.2014.01.02.2
http://dx.doi.org/10.1016/j.apenergy.2015.11.027
http://dx.doi.org/10.1016/j.energy.2015.12.137
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2016.07.039
http://dx.doi.org/10.1016/j.enbuild.2016.05.100
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ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  (συνέχεια) 
 
 E.G. Dascalaki, C.A. Balaras, S. Kontoyiannidis, K.G. Droutsa  

Modeling Energy Refurbishment Scenarios for the Hellenic Residential Building Stock Towards the 
2020 & 2030 Targets 
Energy & Buildings, Vol. 132, p. 74-90, (2016). 

2 0 1 7 
 C.A. Balaras, J. Lelekis, E.G. Dascalaki, D. Atsidaftis 

High Performance Data Centers and Energy Efficiency Potential in Greece, in Sustainable Synergies 
from Buildings to the Urban Scale  
Procedia Environmental Sciences, Vol. 38, p. 107-114, (2017) D. Bikas, T. Theodosiou and K. 
Tsikaloudaki (Editors) 

 K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis, E.G. Dascalaki, C.A. Balaras 
Benchmarking Energy Use of Existing Hellenic Non-Residential Buildings, in Sustainable Synergies 
from Buildings to the Urban Scale 
Procedia Environmental Sciences, Vol. 38, p. 713-720, (2017), D. Bikas, T. Theodosiou and K. 
Tsikaloudaki (Editors) 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K. Droutsa, S. Kontoyiannidis  
Premošćivanje razlike između stvarnog i proračunatog korišćenja toplotne energije i modelovanje 
stambenih zgrada odozdo naviše (Bridging the gap of actual and calculated heating energy 
consumption in bottom-up residential building stock modelling) 
KGH – Heating, Ventilation and Air-Conditioning, Vol. 46, No 1, p. 59-67, (2017). ISSN 2560-
340X 

2 0 1 8 
 K.G. Droutsa, C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, S. Kontoyiannidis, A.A. Argiriou 

Energy Use Intensities for Asset Rating of Hellenic Non-Residential Buildings 
Global Journal of Energy Technology Research Updates, Vol. 5, No 1, p. 19-36, (2018) 

2 0 1 9 
 C.A. Balaras, K.G. Droutsa, E.G. Dascalaki, S. Kontoyiannidis, A. Moro, E. Bazzan  

Urban Sustainability Audits and Ratings of the Built Environment  
Energies, Vol. 12(22), 4243, 36 p. (2019).  

2 0 2 0 
 K.G. Droutsa, C.A. Balaras, S. Lykoudis, S. Kontoyiannidis, E.G. Dascalaki, A.A. Argiriou 

Baselines for Energy Use and Carbon Emission Intensities in Hellenic Nonresidential Buildings 
Energies, Vol. 13(8), 2100, 29 p. (2020).  

 E.G. Dascalaki, P.A. Argiropoulou, C.A. Balaras, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 
Benchmarks for Embodied and Operational Energy Assessment of Hellenic Single-Family Houses 
Energies, Vol. 13(17), 4384, (2020).  
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    M. Santamouris, E. Dascalaki 
   Κεφ. 9 – Natural ventilation, σ. 220-306 

Passive Cooling of Buildings, A. Argiriou, A. Dimoudi, C.A. Balaras, D. Mantas, E. Dascalaki, I. 
Tselepidaki, (M. Santamouris and D.N. Asimakopoulos eds.)  
James & James Science Publishers Ltd, (ISBN 1 873936478), σ. 468, London, UK, (1996). 1η 

επανέκδοση (1997), 2η επανέκδοση (2001). 

1 9 9 8 
    M. Santamouris, E. Dascalaki 
   Κεφ. 3 – Prediction methods, σ. 63-158 

Natural Ventilation of Buildings, (F. Allard ed.)  
 James & James (Science Publishers) Ltd., (ISBN 1 873936 72 9), London, UK (1998). 
 E. Dascalaki  

Κεφ. 8 – The AIOLOS software, σ. 327-352 
Natural Ventilation of Buildings, (F. Allard ed.)  

 James & James (Science Publishers) Ltd., (ISBN 1 873936 72 9), London, UK (1998). 

2 0 0 0 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη 

Κεφ. 1 - Μετάδοση Θερμότητας, 66 σ.  
Κεφ. 2 - Ποιότητα Εσωτερικού Περιβάλλοντος, 71 σ.   
Κεφ. 4 – Ηλιακά συστήματα θέρμανσης, 52 σ. 
Κεφ. 5, Θερμική Συμπεριφορά Κτιρίων, 23 σ. 
Κεφ. 8, Αγροτικά Θερμοκήπια, 49 σ. 
Ανάλυση Ενεργειακών Συστημάτων, Δασκαλάκη Ε., Μπαλαράς Κ.Α., Τσαγκρασούλης Α. 
Επιμέλεια έκδοσης Κ.Α. Μπαλαράς, Βιβλίο της σειράς εκπαιδευτικών βοηθημάτων Εκπαίδευσης από 
Απόσταση, Μεταπτυχιακός Κύκλος Σπουδών “Διαχείριση Ενεργειακών Συστημάτων” του Τ.Ε.Ι. 
Πειραιά, 1η έκδοση (1999) – 8η έκδοση (2006). 

 Ε. Δασκαλάκη 
Κεφ. 6 - Αερισμός, 74 σ. 
Επιμέλεια έκδοσης Κ.Α. Μπαλαράς, Βιβλίο της σειράς εκπαιδευτικών βοηθημάτων Εκπαίδευσης από 
Απόσταση, Μεταπτυχιακός Κύκλος Σπουδών “Διαχείριση Ενεργειακών Συστημάτων” του Τ.Ε.Ι. 
Πειραιά, 1η έκδοση (1999) – 8η έκδοση (2006). 
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 Ε. Δασκαλάκη 
 Κεφ. 3.4 - Avoiding overheating and providing cooling 

Passive retrofitting of office buildings: A Designer’s Handbook (S. Burton ed.)  
James & James (Science Publishers) Ltd., (ISBN 1 902916 –01 8) London, UK (2001). 

2 0 1 1 
 Συμμετοχή στη συγγραφή των παρακάτω θεματικών ενοτήτων στη σειρά βιβλίων που εκδίδεται 

από το Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ) και αποτελεί το εκπαιδευτικό υλικό για τους μόνιμους 
ενεργειακούς επιθεωρητές (Ιούνιος 2011). 

 Γ. Αγερίδης, Α. Γαγλία, Γ. Γιαννακίδης, Ε. Δασκαλάκη, Α. Δημούδη, Ε. Διαλυνάς, Χ. Δούκας, Μ. 
Κτενιαδάκης, Κ.Α. Μπαλαράς 

 ΔΕ1 – Εισαγωγή στον Τομέα της Ενέργειας (42 σ.) 
 Γ. Αλέξης, Ε. Δασκαλάκη, Λ.Θ. Δούλος, Γ.Χ. Ιωαννίδης, Σ. Κατσιμίχας, Μ. Κτενιαδάκης, Α. 

Μιχόπουλος, Β. Παρασκευόπουλος, Φ.Β. Τοπαλής, Α. Τσαγκρασούλης, Κ.Στ. Ψωμόπουλος 
ΔΕ5 – Τεχνολογίες Εξοικονόμησης & Διαχείρισης Ενέργειας Ηλεκτρομηχανολογικών 
Συστημάτων (125 σ.) 

 Δ. Αραβαντινός, Α. Γαγλία, Γ. Γιαννακίδης, Λ. Γιδάκου, Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Κ. Λάσκος, Κ.Α. 
Μπαλαράς 
ΔΚ1 – Θεσμικό Πλαίσιο, Μεθοδολογία Ενεργειακής Απόδοσης Κτηρίων (44 σ.) 
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Systems and Equipment, ISBN 978-1-936504-26-8, Atlanta: ASHRAE (2012). 
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Systems and Equipment, ISBN 978-1-939200-27-3, Atlanta: ASHRAE (2016). 

2 0 1 8 
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 Francesco Asdrubali and Umberto Desideri (Editors), 836 p., ISBN 978-0-12-812817-6, Oxford: 

Butterworth-Heinemann Elsevier Ltd (2018). 
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 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε.Γ. Δασκαλάκη, Κ.Γ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης, Δείκτες Χρήσης Ενέργειας 

στα Κτίρια (σ. 169-187) 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε.Γ. Δασκαλάκη, Μονάδες Θέρμανσης – Ψύξης (σ. 231-264) 

Για ένα Βιώσιμο Οικιστικό Περιβάλλον, Προκλήσεις – Απειλές – Προτάσεις, 392 σ., Π. 
Κοσμόπουλος (Επιμέλεια), ISBN 978-960-12-2460-2, University Studio Press, Θεσσαλονίκη (2019). 
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 E.G. Dascalaki, C.A. Balaras, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis, G. Livanas, Towards a Sustainable 

Refurbishment of the Hellenic Residential Building Stock, p. 199-218, in Energy Efficient 
Building Design (1st Edition), A-M. Dabija (Ed.), 281 p., ISBN 978-3-030-40670-7, Springer 
Nature Switzerland AG (2020).  
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 Κ. Μπαλαράς, Α. Αργυρίου, Μ. Σανταμούρης, Ε. Δασκαλάκη, Α. Γαγλία  
 Εξοικονόμηση Ενέργειας σε Ελληνικά Νοσοκομεία  
 Τεχνική Επιθεώρηση, Α. 78, σ. 42-54 (Σεπτέμβριος 1998).  

1 9 9 9 
 E. Dascalaki, M. Santamouris  

Models for natural ventilation  
BSER&T blue pages 20(2): Natural Ventilation, CIBSE, May/June (1999).  

2 0 0 0 
 E. Δασκαλάκη, Μ. Σανταμούρης 
 Το «έξυπνο» παράθυρο 
 Τεχνικά, σ. 45-46 (Μάρτιος 2000).  

2 0 0 3 
     Κ.Α .Μπαλαράς, Ε.Γ. Δασκαλάκη, Α.Γ. Γαγλία 
 Κατανάλωση Ενέργειας σε Ελληνικά Αεροδρόμια 
 Περιοδικό Κτίριο, τεύχος 152, Απρίλιος (2003). 

2 0 0 4 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης 

Ευρωπαϊκές Μεθοδολογίες και Προγράμματα Λήψεως Αποφάσεων για την Αξιολόγηση Στρατηγικών 
Ανακαίνισης Κτιρίων.Τεχνικά Χρονικά, 2, Μάρτιος – Απρίλιος, σ. 1-8 (2004). 
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 Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Α. Γαγλία, Σ. Κοντογιαννίδης, Κ.Α. Μπαλαράς 

DATAMINE-Διαδικασία εξόρυξης και ανάλυσης στοιχείων για το κτιριακό απόθεμα και την 
ενεργειακή του απόδοση. 
Τεχνικά, 243, Απρίλιος, σ. 46-50 (2008). 

 Ε. Δασκαλάκη, Κ.Α. Μπαλαράς, Α. Γαγλία, Σ. Κοντογιαννίδης, Π. Δρούτσα 
Datamine – Ανακαλύπτοντας το Ελληνικό Κτιριακό Απόθεμα 
Τεχνικά, 249, σ. 16-22, Νοέμβριος (2008). 
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Τυπολογία Ελληνικών Κατοικιών & Εκτίμηση της Ενεργειακής τους Συμπεριφοράς 
Τεχνικά, 275, σ. 8-12, Αύγουστος-Σεπτέμβριος (2011). 
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Κτίριο, 3/2014, σ. 57-62, Απρίλιος (2014). 
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Τεχνική Επιθεώρηση, 269, σ. 18-24, Μάρτιος-Απρίλιος (2016). 

 

ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 
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1 9 9 6 
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Ομάδα Εξοικονόμησης Ενέργειας, ΙΜΦΑΠ, Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα Ενέργειας, Υπουργείο Ανάπτυξης, Ιούλιος (2001). 
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Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας, Σεπτέμβριος (2010). 

2 0 1 2 
  Α. Αργυρίου, Α. Γαγλία, Ε. Δασκαλάκη, Π. Ζαχαρίας, Δ. Κατσάνος, Σ. Κοντογιαννίδης, Γ. 

Λαδόπουλος, Ι. Λαδόπουλος 
Κλιματικά Δεδομένα Ελληνικών Περιοχών (Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 20701-3/2010), 79 σ., B’ Έκδοση 
Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας, Αθήνα, Ιούλιος (2010). 

 Α. Αθανασίου, Α. Γαγλία, Γ. Γιαννακίδης, Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης, Γ. Κόρας, 
Γ. Μαλαχίας, Δ. Μαντάς, Α. Μαρής, Τ. Μαρής, Κ.Α. Μπαλαράς, Η. Σοφρώνης 
Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτιρίων, Λεβήτων & Εγκαταστάσεων 
Θέρμανσης, και Εγκαταστάσεων Κλιματισμού (ΤΟΤΕΕ 20701-4/2010), 160 σ., Β’ 
Έκδοση 
Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας, Αθήνα, Μάρτιος (2012). 

2 0 1 3 
 E. Dascalaki, K. Droutsa, C.A. Balaras, S. Kontoyiannidis 

eKIA – Building Energy Performance Assessment 
Group Energy Conservation, IERSD, National Observatory of Athens, ISBN 978-960-6816-01-7, 
Αθήνα, Μάϊος (2013).  

2 0 1 4 
 Α. Αργυρίου, Α. Γαγλία, Ε. Δασκαλάκη, Π. Ζαχαρίας, Δ. Κατσάνος, Σ. Κοντογιαννίδης, Γ. 

Λαδόπουλος, Ι. Λαδόπουλος 
 Κλιματικά Δεδομένα Ελληνικών Περιοχών (Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 20701-3/2010), 78 σ., Γ’ Έκδοση 
 Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας, ΦΕΚ 2945Β/3.11.2014, σ. 35410−251 έως 

35410−329, Αθήνα, Νοέμβριος (2014). 
 Α. Αθανασίου, Α. Γαγλία, Γ. Γιαννακίδης, Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης, Γ. Κόρας, 

Γ. Μαλαχίας, Δ. Μαντάς, Α. Μαρής, Τ. Μαρής, Κ.Α. Μπαλαράς, Η. Σοφρώνης 
 Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτηρίων, Λεβήτων & Εγκαταστάσεων 

Θέρμανσης και Εγκαταστάσεων Κλιματισμού (Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 20701-4/2010), 148 σ., Γ’ 
Έκδοση 

 Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας, ΦΕΚ 2945Β/3.11.2014, σ. 35410−331 έως 
35410−478, Αθήνα, Νοέμβριος (2014).  

2 0 1 7 
 Αθανασίου Δ., Ανδρουτσόπουλος Α., Αντωνακοπούλου Λ., Αξαρλή Κ., Αραβαντινός Δ., Α. Γαλάτη, 

Γρηγοριάδης Γ., Δασκαλάκη Ε., Δρούτσα Κ., Γκόνης Ν., Καραβασίλη Μ., Καρέλλας Σ., Κατσαρός Μ., 
Κίλιας Β., Κοντογιαννίδης Σ., Μπαλαράς Κ.Α., Πάλλης Π., Πάνου Θ., Σαραφιανός Δ., Σίτα Β., Σουρής 
Γ., Στασινός Γ., Τσικαλουδάκη K., Τζανακάκη E., κ.α. 
Κανονισμός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων – ΚΕΝΑΚ 
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Κοινή Υπουργική Απόφαση ΔΕΠΕΑ/οικ.178581, ΦΕΚ 2367/Β/12.7.2017, σ. 23905 - 23924, 
Εφημερίς της Κυβερνήσεως της Ελληνικής Δημοκρατίας, Ιούλιος (2017). 

 Αραβαντινός Δ., Βουρλιώτης Π., Δασκαλάκη Ε., Δούλος Λ., Δρούτσα Κ., Ευθυμιάδης Α., Θεοδοσίου 
Θ., Καρέλλας Σ., Κόρας Γ., Λάσκος Κ., Μαντάς Δ., Μπαλαράς Κ.Α., Μπαρμπαρίτσας Ν., Πάλλης Πλ., 
Παντελίδης Γ., Πετρολιάγκη Μ., Τσικαλουδάκη Αικ. 
Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτηρίων, Συστημάτων Θέρμανσης, και 
Συστημάτων Κλιματισμού 
Τεχνική Οδηγία TEE ΤΟΤΕΕ 20701-4/2017, 176 σ., Α’ Έκδοση, Αριθμ. ΔΕΠΕΑ/οικ. 182365, 
ΦΕΚ 4003 Β/17.11.2017, σ. 48879 - 49054, Εφημερίς της Κυβερνήσεως της Ελληνικής 
Δημοκρατίας, Αθήνα, Νοέμβριος (2017). 

2 0 1 8 
 Σ. Κοντογιαννίδης, Κ. Δρούτσα, Κ.Α. Μπαλαράς, Ε.Γ. Δασκαλάκη, ΤΕΕ-ΚΕΝΑΚ έκδοση 1.31 

Λογισμικό Ενεργειακών Επιθεωρήσεων & Πιστοποίησης Κτιρίων, Ενεργειακής Μελέτης, 
Επιθεωρήσεων Συστημάτων Θέρμανσης και Συστημάτων Κλιματισμού, Τεχνικό Επιμελητήριο 
Ελλάδας, Μάρτιος (2018). 

2 0 1 9 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, Occupant Behaviour and the Energy Savings Gap in Hellenic 

Residential Buildings, SETIS Magazine - Energy Efficiency in Buildings, No 21, p. 28-31, 
Strategic Energy Technologies Information System, ISSN 2467-382X, Joint Research Centre, 
European Commission, Οκτώβριος (2019). 

 
  

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8SRL2byguO4f3U4LPcASlceJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtRTum4H80DKYnzC1KFAimSHO5IMYNjE-eOE764e9ZHue
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8euidfznezjK4ndCieBbLVuJInJ48_97uHrMts-zFzeyCiBSQOpYnTy36MacmUFCx2ppFvBej56Mmc8Qdb8ZfRJqZnsIAdk8Lv_e6czmhEembNmZCMxLMtYwj93AtAg6H1XGbNQ1Fdq7CgB9dCf3nAvFEz7hSEYXl
https://setis.ec.europa.eu/publications/setis-magazine/energy-efficiency-buildings/occupant-behaviour-and-energy-savings-gap
https://setis.ec.europa.eu/publications/setis-magazine/energy-efficiency-buildings/occupant-behaviour-and-energy-savings-gap
https://setis.ec.europa.eu/publications/setis-magazine/energy-efficiency-buildings?source=newsletter&nnid=292
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ  ΠΡΑΚΤΙΚΑ  ΔΙΕΘΝΩΝ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 

1 9 9 1 
 A. Argiriou, C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Gaglia, G. Gountelas, K. Moustris, M. Santamouris, M. 

Vallindras 
   Energy Audits in Public and Commercial Buildings in Greece. 
 3ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο "Soft Energy Action at the Local Level", 9σ, Χίος, 11-14 
Σεπτεμβρίου,1991.  

1 9 9 2 
    A. Argiriou, C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Gaglia, G. Gountelas, K. Moustris, M. Santamouris, M. 

Vallindras 
        Α Survey of Indoor Air Quality in Office Buildings in Athens, Greece.  
      Παγκόσμιο Συνέδριο Ποιότητα Εσωτερικού Αέρα & Αερισμός (Quality of the Indoor 

Environment),  σ. 587-595, Αθήνα, 28-30 Απριλίου, 1992 (eds J.N. Lester, R. Perry, G.L. 
Reynolds, London). 

 M. Santamouris, C.A. Balaras, E. Dascalaki, M. Vallindras, G. Gountelas 
     A Classification and Evaluation of Technologies and Systems in Solar Agricultural Greenhouses in 

Europe.  
    Ευρωπαϊκό Συνέδριο Business Opportunities for Energy Technologies in the Field of 

Greenhouse Horticulture in Southern Europe, σ. 97-113, Ηράκλειο, 12-14 Νοεμβρίου, 1992. 

1 9 9 3 
    M. Santamouris, E. Dascalaki, C.A. Balaras, A. Argiriou, A. Gaglia 
      Performance Assessment and the Potential for Energy Conservation and the Use of Alternative 

Energy Sources in Buildings.  
      3o Ευρωπαϊκό Συνέδριο στην Αρχιτεκτονική, Solar Energy in Architecture and Urban Planning, 

σ. 518-521, Φλωρεντία, Ιταλία, 17 - 21 Μαϊου, 1993. 
  C.A. Balaras, E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Argiriou, A. Gaglia 
       Energy Audits in Health Care Buildings and Interventions for Energy Conservation.  
    Διεθνές Συμπόσιο Energy Conservation and Management in Healthcare, ΙΗSE'93, σ. 

109-117, Βερολίνο, 1 - 2 Ιουλίου 1993. 
    C.A. Balaras, M. Santamouris, E. Dascalaki, A. Argiriou, D.N. Asimakopoulos, M. Loizidou 
     Indoor Air Quality and Health Symptoms in Town Halls in Athens, Hellas.  
 6ο Παγκόσμιο Συνέδριο Indoor Air Quality and Climate, Indoor Air '93, Vol. 1, σ. 315-320, 

Ελσίνκι, 4-8 Ιουλίου 1993. 
    C.A. Balaras, M. Santamouris, E. Dascalaki, A. Argiriou, A. Gaglia 
       Energy Consumption and the Potential for Energy Conservation and the Use of Alternative Energy 

Sources in Office Buildings.  
      Παγκόσμιο Συνέδριο της Διεθνούς Ένωσης Ηλιακής Ενέργειας (ISES), Vol. 7, σ. 289-294, 

Βουδαπέστη, 23 - 27 Αυγούστου 1993. 

1 9 9 4 
 C.A. Balaras, J. Sigalas, M. Santamouris, E. Dascalaki, S. Alvarez, J. Coronel, E. Rodriguez 
     Passport Plus. A New Design Tool For Thermal Analysis of Buildings. 
    Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ενεργειακή Απόδοση και Εσωτερικό Κλίμα Κτιρίων, Τόμος 3, σ. 926-

931, Λυών, 24-26 Νοεμβρίου 1994. 
 A. Argiriou, D.N. Asimakopoulos, E. Dascalaki, C. Helmis, C. Papadopoulos, M. Santamouris, A. 

Soilemes 
 Description and analysis of single side ventilation experiments 
 Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ενεργειακή Απόδοση και Εσωτερικό Κλίμα Κτιρίων, Τόμος 3, σ. 220-

225, Λυών, 24-26 Νοεμβρίου 1994. 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Gaglia 
       Educational Activities in the European Community for the Use of Renewable Energy Sources and 

Energy Conservation in Buildings. 
    Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ενεργειακή Απόδοση και Εσωτερικό Κλίμα Κτιρίων, Τόμος 4, σ. 

1288-1293, Λυών, 24-26 Νοεμβρίου 1994. 
 A. Argiriou, D.N. Asimakopoulos, E. Daskalaki, C.G. Helmis, K.H. Papadopoulos, M. Santamouris, 

A.T. Soilemes 
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 Single-Sided Ventilation of Buildings 
 CIB-ISIAQ-HAS "Healthy Buildings '94", Βουδαπέστη, 22 - 25 Αυγούστου 1994. 

1 9 9 5 
 E. Dascalaki, M. Santamouris, A. Argiriou, C. Helmis, D.N. Asimakopoulos, K. Papadopoulos, and 

A. Soilemes 
 Predicting single-side natural ventilation rates in buildings 
 2ο Διεθνές Συνέδριο για την Ποιότητα Αέρα, τον Αερισμό και την Εξοικονόμηση 

Ενέργειας στα κτίρια, Μόντρεαλ, Καναδάς, 10-12 Μαίου 1995. 
 A. Lagoudi, M. Bruant, A. Argiriou, E. Dascalaki, M. Santamouris, M. Loizidou, D. Asimakopoulos 

Comfort in office buildings in Greece 
Proc. International Symposium for Passive Cooling of Buildings, σ. 29-35, Athens, 19-20 
June, 1995. 

 E. Dascalaki, F. Allard, Μ. Santamouris 
 Natural ventilation studies in the framework of the PASCOOL Project 

Proc. International Symposium for Passive Cooling of Buildings, σ. 29-35, Athens, 19-20 
June, 1995. 

 E. Dascalaki, Μ. Santamouris 
PASSPORT-AIR: An Air flow model for natural ventilation 
Proc. International Symposium for Passive Cooling of Buildings, σ. 29-35, Athens, 19-20 
June, 1995. 

 C.A. Balaras, J. Roussos, M. Santamouris, E. Dascalaki, S. Alvarez, J.F. Coronel, E.G. Rodriguez 
 Thermal Analysis Using a New Calculation Tool - Passport Plus. 

Proc. Building Physics Symposium, σ. 249-256, Boudapest, 4-6 October, 1995. 

1 9 9 6 
 C.A. Balaras, M. Santamouris, E. Dascalaki, S. Alvarez, J.F. Coronel, E.G. Rodriguez 
 Thermal Building Simulation With a New Tool - Passport Plus. 

Παγκόσμιο Συνέδριο Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας “World Renewable Energy 
Congress”, Vol. 3, σ. 1429-1432, Ντένβερ, Κολοράντο, ΗΠΑ, 15-21 Ιουνίου, 1996. 

 M. Santamouris, E. Dascalaki, F. Allard 
 Natural ventilation studies within the frame of PASCOOL project 

17o Διεθνές Συνέδριο AIVC, «Βέλτιστος αερισμός και έλεγχος ροής αέρα σε κτίρια» 
(Optimum Ventilation and Air Flow Control in Buildings), Γκέτεμποργκ, Σουηδία, 17-20 
Σεπτεμβρίου 1996. 

1 9 9 7 
 M. Santamouris, E. Dascalaki  

Predicting natural ventilation air velocity using deterministic and non-deterministic methodologies 
5o Διεθνές Συνέδριο Building Simulation ’97, IBPSA - International Building Performance 
Simulation Association, Πράγα, Τσεχία, 8-10 Σεπτεμβρίου, 1997.  

 M. Santamouris, C.A. Balaras, E. Dascalaki, S. Alvarez, J.F. Coronel, E.G. Rodriguez.  
Building Thermal Simulations Using a New Tool - PASSPORT PLUS. 
5o Διεθνές Συνέδριο Building Simulation ’97, IBPSA - International Building Performance 
Simulation Association, Vol. 2, σ. 205-212, Πράγα, Τσεχία, 8-10 Σεπτεμβρίου, 1997. 

 E. Dascalaki, M. Santamouris 
Predicting natural ventilation air velocity using deterministic and non-deterministic methodologies 
18th Ετήσιο Συνέδριο AIVC, Αερισμός και Ψύξη (Ventilation and Cooling), σ. 195-203, Αθήνα, 
23-26 Σεπτεμβρίου, 1997. 

1 9 9 8 
 M. Santamouris, E. Dascalaki, I. Koronakis  

Passive retrofitting of office buildings: the OFFICE project. 
2ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο “Energy Performance and Indoor Climate in Buildings” και 3ο 
Διεθνές Συνέδριο “Indoor Air Quality, Ventilation and Energy Conservation in 
Buildings”, EPIC’98, σ. 261-266, Λυών, Γαλλία, 19-21 Νοεμβρίου, 1998. 

2 0 0 2 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, A.A. Argiriou, A. Gaglia  

HVAC Systems and Indoor Conditions in Hellenic Hospital Operating Rooms.  
ASHRAE TRANSACTIONS, Vol. 108, Part 2, σ. 23-38, ASHRAE Summer Meeting, Χονολουλού, 
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Χαβάη, ΗΠΑ, 22-26 Ιουνίου, 2002. 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, K. Droutsa, S. Kontoyiannidis 

EPIQR – TOBUS –XENIOS – INVESTIMMO, European Methodologies & Software Tools for Building 
Refurbishment, Assessment of Energy Savings and IEQ.  
33rd HVAC Congress, σ. 20-29, Βελιγράδι, Σερβία, 4-6 Δεκεμβρίου 2002. 

 C.A. Balaras, E. Dascalaki, A. Gaglia 
Master Planning of HVAC Installations in Hospital Operating Rooms.  
33rd HVAC Congress, σ. 63-82, Βελιγράδι, Σερβία, 4-6 Δεκεμβρίου 2002. 

2 0 0 3 
 E. Dascalaki, C.A. Balaras, F. Aleo, J. Cabot, D. Caccavelli, X. Casanovas, A. Cladera, A. Lagoudi, 

T. Martinez, A. Moya, K. Tsakmakidou  
Xenios – A Decision Making Methodology & Software for Assessing Refurbishment Scenarios in 
Hotels 
EREC 2003 “Int. Conf. RES for Island Tourism & Water”, σ. 567-575, Κρήτη, 26-28 Μαΐου, 
2003. 

 C.A. Balaras, K. Droutsa, E. Dascalaki, K. Hansen, E.H. Petersen  
Environmental Impact Assessment of Residential Buildings.  
ILCDES 2003 - Integrated Lifetime Engineering of Buildings & Civil Infrastructures, σ. 
439-444, Kuopio, Φιλανδία, 1-3 Δεκεμβρίου, 2003. 

2 0 0 4 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis 

Decision Support Software for Sustainable Building Refurbishment  
ASHRAE TRANSACTIONS, Vol. 110, Part 1, pp. 592-601, ASHRAE Annual Winter Meeting, 
Αναχαϊμ, ΗΠΑ, 25-28 Ιανουαρίου 2004. 
Candidate paper considered to receive ASHRAE Best Paper Awards, to recognize the authors of the best technical and 
symposium papers presented at Society meetings in 2004. 

 C.A. Balaras, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis 
Energy Performance Assessment (EPA) Method for Existing Dwellings 
35th HVAC Congress, σ. 27-33, Βελιγράδι, Σερβία, 1-3 Δεκεμβρίου 2004. 

2 0 0 5 
 C.A. Balaras, K. Droutsa, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis, A. Doloca, C. Wetzel, J. Lair, M. Bauer 

Service life of building elements & installations in European apartment buildings 
10DBMC 10th Int. Conference on Durability of Building Materials and Components, TT5-113 10 
σ., Λυών, Γαλλία 17-20 Απριλίου 2005. 

2 0 0 6 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K. Droutsa, S. Kontoyiannidis 

Energy Performance Assessment Method for Existing Non-Residential Buildings 
37th Int. Congress “Heating, Refrigeration & Air-Conditioning”, σ. 43-54, Βελιγράδι, 
Σερβία, 6 - 8 Δεκεμβρίου, 2006. 

2 0 0 7 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, A.G. Gaglia, K. Droutsa, S. Kontoyiannidis 

Energy Performance of European Buildings 
ASME ES2007 Energy Sustainability 2007, American Society of Mechanical Engineers, σ. 387-
396, Long Beach, Καλιφόρνια, 27-30 Ιουνίου, 2007. 

2 0 0 9 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, P. Tsekouras, D. Chasapis, A. Aidonis 

Solar Combi & Cooling Systems in Europe 
ASHRAE RAL Annual Regional Conference, International Conference on “Sustainability 
and Green Buildings Design”, 9 σ., 5 Οκτωβρίου, Κουβέϊτ, (2009). 

2 0 1 0 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, P. Tsekouras, A. Aidonis 

High Solar Combi Systems in Europe 
ASHRAE TRANSACTIONS, Vol. 116, Part 1, σ. 408-415, ASHRAE Winter Conference, Ορλάντο, 
ΗΠΑ, 23 – 27 Ιανουαρίου,2010. 

 C.A. Balaras, E. Dascalaki, P. Tsekouras, D. Chasapis, C. Karytsas 
High Solar Combi-Plus Systems – A Pilot Application in a Hellenic Office Building 

http://dx.doi.org/10.1115/ES2007-36005
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UNEP/ASHRAE Conference “Road to Climate Friendly Chillers: Moving Beyond CFCs and 
HCFCs”, 10 σ., United Nations Environmental Program (UNEP) and the American Society of Heating, 
Refrigerating and Air-Conditioning Engineers (ASHRAE), Κάϊρο, Αίγυπτος, 30 Σεπτεμβρίου – 1 
Οκτωβρίου (2010). 

2 0 1 1 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki 

European Efforts Towards NZEBs and Energy Conservation in Hellenic Buildings 
ASHRAE TRANSACTIONS, Vol. 117, Part 1, ASHRAE 2011 Winter Conference “Zero Energy 
Design”, Las Vegas, Nevada, 29 Ιανουαρίου – 2 Φεβρουαρίου, 2011. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, D. Chasapis, P. Tsekouras, C. Karytsas 
High Combi – Pilot Projects of High Performance Solar Heating and Cooling Systems in European 
Buildings 
3rd Int. Conference on Renewable Energy Sources & Energy Efficiency, σ. 290-299, I. 
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https://solarinstitute.gr/wp-content/uploads/2021/06/Conference-Proceedings-IHT12-2021.pdf
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ  ΣΕ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ  -  ΗΜΕΡΙΔΕΣ  -  ΣΥΜΠΟΣΙΑ 
 

1 9 9 4 
 E. Dascalaki, M. Santamouris 

PASSPORT-AIR: A multizone airflow model 
 Σεμινάριο “Energy Efficiency in Buildings”, Αθήνα, 9-10 Μαϊου 1994. Series: “Energy 

Conservation in buildings”, σ. 255-269, Ευρωπαϊκή Κοινότητα, Πρόγραμμα SAVE, Κέντρο 
Ενεργειακής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα, Απρίλιος (1994). 

1 9 9 5 
 Μ. Σανταμούρης, Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Α. Αργυρίου, Α. Γαγλία 
 Κατανάλωση Ενέργειας σε Κτίρια Γραφείων στην Ελλάδα. 
 Ημερίδα “Ενεργειακός επανασχεδιασμός κτιρίων γραφείων”, σ. 9-17, Ευρωπαϊκή 

Κοινότητα, Πρόγραμμα SAVE, Κέντρο Ενεργειακής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αθηνών, 30 Μαΐου, 
Αθήνα, (1995). 

 A. Lagoudi, M. Bruant, A. Argiriou, E. Dascalaki, M. Santamouris, M. Loizidou, D. Asimakopoulos 
Comfort in office buildings in Greece 

 Διεθνές Συμπόσιο “Passive Cooling of Buildings”, σ. 29-35, 19-20 Ιουνίου, Αθήνα (1995). 
 E. Dascalaki, F. Allard, Μ. Santamouris 
 Natural ventilation studies in the framework of the PASCOOL Project 

Διεθνές Συμπόσιο “Passive Cooling of Buildings”, σ. 141-150, 19-20 Ιουνίου, Αθήνα (1995). 
 C.A. Balaras, J. Roussos, M. Santamouris, E. Dascalaki, S. Alvarez, J.F. Coronel, E.G. Rodriguez 
 PASSPORT Plus: A Simulation tool for Building Thermal analysis. 
 Διεθνές Συμπόσιο “Passive Cooling of Buildings”, σ. 173-181, Ευρωπαϊκή Κοινότητα, 

Πρόγραμμα SAVE, Κέντρο Ενεργειακής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αθηνών, 19-20 Ιουνίου, Αθήνα, 
(1995). 

 E. Dascalaki, M. Santamouris 
PASSPORT-Air: An Air Flow Model for Natural ventilation 

  Διεθνές Συμπόσιο “Passive Cooling of Buildings”, σ. 183-192, Ευρωπαϊκή Κοινότητα, 
Πρόγραμμα SAVE, Κέντρο Ενεργειακής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Αθηνών, 19-20 Ιουνίου, Αθήνα, 
(1995). 

 C.A. Balaras, J. Roussos, M. Santamouris, E. Dascalaki, S. Alvarez, J.F. Coronel, E.G. Rodriguez 
 Thermal Analysis Using a New Calculation Tool - Passport Plus. 

Διεθνές Συμπόσιο Φυσικής Κτιρίων “Building Physics Symposium”, σ. 249-256, 4-6 
Οκτωβρίου, Βουδαπέστη (1995). 

1 9 9 6 
 M. Santamouris, D.N. Asimakopoulos, C. Helmis, E. Dascalaki, A. Argiriou, C.A. Balaras, M. Petrakis 
 Advances in the area of Passive Cooling and Building Physics. Results from Recent Research.  
 7th National Physics Conference, Heraklion, Crete, 5-6 April, 1996. 

1 9 9 7 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Α.Α. Αργυρίου, Μ. Σανταμούρης, Ε. Δασκαλάκη, Α. Γαγλία 

Δυνατότητες Εξοικονόμησης Ενέργειας σε Ελληνικά Νοσοκομεία και Κλινικές. 
 Ημερίδα “Εξοικονόμηση Ενέργειας στα Νοσοκομεία”, ΚΑΠΕ, Αθήνα (1997). 

1 9 9 9 
 Y. Li, F. Haghighat, K.T. Andersen, H. Brohus, P. Heiselberg, E. Dascalaki, G.V. Fracastoro, M. 

Perino 
 Analysis Methods for Natural and Hybrid Ventilation: an IEA ECB Annex 35 Literature Review. 
 3ο Διεθνές Συμπόσιο συστημάτων θέρμανσης, ψύξης, κλιματισμού (HVAC), 17-19 

Νοεμβρίου, Shenzhen, Κίνα (1999). 

2 0 0 5 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Σ. Κοντογιαννίδης 

Αξιολόγηση της Ενεργειακής Απόδοσης Υφιστάμενων Κτιρίων Κατοικιών 
HELECO ’05 “Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο για την Τεχνολογία Περιβάλλοντος”, στα 
πλαίσια της Στρογγυλής Τράπεζας με θέμα «Αειφόρος Κατασκευή», Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας, 
3-6 Φεβρουαρίου, Αθήνα (2005).  
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2 0 0 7 
 E. Dascalaki, C.A. Balaras 

Energy Performance of European Buildings 
Διεθνής Συνάντηση “Environmental Retrofitting of Public Buildings – BRITA in PuΒs”, 
Αρχιτεκτονική Σχολή – Γ.Ε.Δ. Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Περιβαλλοντικός Ανασχεδιασμός 
Δημόσιων Κτιρίων, Αθήνα, 11 Οκτωβρίου, (2007). 

2 0 0 8 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, S. Kontoyiannidis, A. Gaglia, K. Droutsa 

Energy Performance Assessment of Residential & Non-Residential Buildings in Greece 
Int. Expert Workshop on Monitoring by Use of Energy Performance Certificates, 
Brussels, Belgium, 13 November (2008). 

 Ε. Δασκαλάκη 
Μεθοδολογίες και λογισμικά ενεργειακών επιθεωρήσεων και πιστοποίησης κτιρίων 
2ο Building Green Forum «Νομοθεσία – Ενεργειακή Χαρτογράφηση», Αθήνα, 7 Δεκεμβρίου 
(2008). 

2 0 0 9 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Α. Γαγλία, Σ. Κοντογιαννίδης 

Εξοικονόμηση Ενέργειας & Ενεργειακές Επιθεωρήσεις στα Ελληνικά Κτίρια 
Επιστημονική Διημερίδα ΕΚΔΔΑ «Φυσικές Καταστροφές & Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας: 
Οικονομική & Περιβαλλοντική Σημασία για την Ελλάδα», σ. 83-94, Ινστιτούτο Επιμόρφωσης, Εθνικό 
Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης & Αυτοδιοίκησης, Αθήνα, 5-6 Φεβρουαρίου (2009). 

2 0 1 1 
 C.A. Balaras, E. Dascalaki, P. Tsekouras, D. Chasapis, C. Karytsas 

From Design and Simulations to Case Study of a High Solar Combi-Plus System 
ASHRAE 2011 Winter Conference “Zero Energy Design”, ASHRAE Seminar Going Lower with 
Solar, Las Vegas, Nevada, 29 Ιανουαρίου – 2 Φεβρουαρίου, 2011. 

 Ε. Δασκαλάκη 
Τυπολογία κτιρίων – Το πρόγραμμα TABULA 
Εσπερίδα «Τυπολογίες Κατοικιών & ΚΕΝΑΚ», Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Αθήνα, 23 
Νοεμβρίου, 2011. 

2 0 1 2 
 Β. Παπαβασιλείου, Γ. Μπαζίγος, Χρ. Καραθάνος, Θ. Κωνσταντόπουλος, Μ. Μελάς, Η. Καπερώνης, 

Δ. Ξανθόπουλος, Α. Λούπου, Κ. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Δ. Αρβανίτης  
Ραγέντα Ανευρύσματα Κοιλιακής Αορτής (ρΑΚΑ): Συσχέτιση με την Ημερήσια Διακύμανση της 
Ρήξης, τη Θερμοκρασία και την Ατμοσφαιρική Πίεση 
13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Ελληνική Εταιρεία 
Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής, Αθήνα, 22-24 Μαρτίου, 2012. 

 Ε. Δασκαλάκη 
eKIA - Ενεργειακή απόδοση και άμεση εκτίμηση δυναμικού εξοικονόμησης ενέργειας σε κτίρια 
κατοικίας 
Building Green Forum «ΚΕΝΑΚ & ΄Εξυπνες λύσεις», Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, Αθήνα, 
5 Οκτωβρίου, 2012. 

 E.G. Dascalaki 
Exploitation of Building Typologies for Assessing the Energy Performance of the Hellenic residential 
Building Stock 
Int. Conference on Building Typology Approach for Building Energy Efficiency 
Assessment and Improvement in Serbia”, Βελιγράδι, Σερβία, 17 Οκτωβρίου, 2012. 

2 0 1 3 
 D.G. Koubogiannis, A. Daskalaki and C.A. Balaras,  

A Contribution to Building Lifecycle Analysis: Embodied Energy Analysis of Mechanical 
Installations for a Typical Urban Greek Dwelling 
3rd International Exergy, Life Cycle Assessment and Sustainability Workshop & 
Symposium (ELCAS-3), σ. 149-160, Cost European Cooperation in Science and Technology and 
UNEP/SETAC Life Cycle Initiative, Νίσυρος, Ιούλιος 7-9, 2013 
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2 0 1 4 
 Π. Δρούτσα, Ε. Δασκαλάκη, Κ.Α. Μπαλαράς, Σ. Κοντογιαννίδης 

Ενεργειακή Συμπεριφορά Ελληνικών Κατοικιών - Το Πρόγραμμα EPISCOPE 
Ημερίδα «Βιώσιμες Κατασκευές – Ενεργειακή Αναβάθμιση», DOMICATEC 2014 - Δόμηση 
& Ανακαίνιση, Αθήνα, 9 Μαϊου, 2014. 

 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Π. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης 
Θεωρητική & Πραγματική Ενεργειακή Συμπεριφορά των Ελληνικών Κατοικιών 
Ημερίδα «Ενέργεια στα Kτήρια», Ελληνικό Παράρτημα ASHRAE & ΤΕΕ Τμήμα Κεντρικής 
Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη, 31 Μαϊου, 2014. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 
Good Practices & Challenges Towards Nearly Zero Energy Buildings 
ASHRAE RAL Annual Regional Conference, International Symposium on “Building 
Renovation and Sustainability”, Μαδρίτη, Ισπανία, 19 Σεπτεμβρίου, 2014. 

2 0 1 5 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki 

Building Diagnosis for Supporting Decision Making and Energy Performance Indicator Tracking 
Schemes for the Continuous Optimization of Residential Building Stock Refurbishment 
Διεθνής Ημερίδα Συνεργειών MED/EU «Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης & Μέθοδοι για 
ένα Βιώσιμο Πλαίσιο Ανακαίνισης Κτιρίων», Πειραιάς, 12 Μαρτίου, 2015. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 
Building Refurbishment for Energy Efficiency - A Cost Effective National Energy Resource 
Διεθνής Ημερίδα ERFC «Συνεργατικά Σχήματα για τη Μείωση του Ενεργειακού 
Κόστους», ERFC - European Regional Framework for Co-operation, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 
Σύλλογος Γενικών Γραμματέων των Δήμων στην Ελλάδα και SD MED, Αθήνα, 31 Μαρτίου 2015. 

 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε.Γ. Δασκαλάκη, Κ.Γ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης 
Μηχανισμοί-Πλαίσιο Eνεργειακής Aναβάθμισης Yφιστάμενων Kτιρίων 
Εσπερίδα «Εξοικονόμηση Ενέργειας στα Κτίρια», Mediterranean College, Αθήνα, 1 Απριλίου, 
2015. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis 
European Residential Building Typologies and Energy Efficiency Measures 
ASHRAE 2015 Annual Summer Conference, S9 - International Perspectives on Residential 
Energy Efficiency, Ατλάντα, ΗΠΑ, 27 Ιουνίου – 1 Ιουλίου, 2015. 

 Ε. Δασκαλάκη 
To Πρόγραμμα EPISCOPE 
Μοντελοποίηση του Ελληνικού κτιριακού αποθέματος – Μεθοδολογία και σενάρια ενεργειακής 
αναβάθμισης 
Ημερίδα «Χαρτογράφηση, Μοντελοποίηση & Παρακολούθηση της Ενεργειακής 
Αποδοτικότητας του Ελληνικού Κτιριακού Αποθέματος», Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών, 
στα πλαίσια του EinB2015 – 4th International Conference “Energy in Buildings 2015”, Ελληνικό 
Παράρτημα ASHRAE και Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Αθήνα, 31 Οκτωβρίου, 2015. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, P. Droutsa, S. Kontoyiannidis 
Energy Performance of Hellenic Residential Building Stock Towards the 2020 & 2030 Targets 
EinB2015 – 4th International Conference “Energy in Buildings 2015, Ελληνικό Παράρτημα 
ASHRAE και τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (ΤΕΕ), Αθήνα, 31 Οκτωβρίου, 2015. 

 E.G. Dascalaki 
Hellenic residential building stock 
Poster presentation at the International Experts Workshop “Towards an energy efficient 
European housing stock – Mapping, modeling and monitoring refurbishment 
processes”, Βρυξέλες, Βέλγιο, 18 Νοεμβρίου, 2015. 

2 0 1 6 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki  

NZEB Characteristics of European Residential Buildings and Assessment of Refurbishment 
Scenarios Using Building Typologies  
ASHRAE 2016 Annual Summer Conference, S64 - N-ZERO from Foundation to Financing: 
Residential Buildings, Σαίντ Λούις (Μιζούρι), ΗΠΑ 25-29 Ιουνίου, 2016. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa, S. Kontoyiannidis  

http://dx.doi.org/10.13140/2.1.2727.2485
https://issuu.com/graspmed/docs/synergies_conference_of_grasp___rep
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Heating Energy Use in Hellenic Residential Buildings  
Workshop “How do households adapt to changing energy environments”  
3rd Energy and Society Conference: Transforming Energy for Society, Ληψία, Γερμανία, 12-13 
Σεπτεμβρίου, 2016.  

2 0 1 7 
 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki 

NOA R&D - Building Energy Efficiency 
Εις Βάθος Εξέταση της Ενεργειακής Πολιτικής της Χώρας από το Διεθνή Οργανισμό 
Ενέργειας (IEA), Υπουργείο Περιβάλλοντος & Ενέργειας, Αθήνα, 4 Απριλίου, 2017. 

 C.A. Balaras, E. Dascalaki, K. Droutsa 
Ενεργειακό Αποτύπωμα Ελληνικών Κτιρίων & Δείκτες Επιδόσεων στα Πλαίσια Κοινής Ευρωπαϊκής 
Αξιολόγησης Βιώσιμης Ανάπτυξης του Δομημένου Περιβάλλοντος στη Μεσόγειο (CESBA MED) 
Εσπερίδα «Ενεργειακή Αναβάθμιση Κτιρίων», Building Green Open Space 2017, Αθήνα, 
7 Απριλίου, 2017. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa  
Building Energy Use Intensities, Guidelines, Rating Methods, Codes & Standards – Moving 
Towards Green Buildings & nZEB  
EinB-Cyprus International Conference “Energy in Buildings – Cyprus 2017”, ASHRAE 
Ελληνικό Παράρτημα, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (TEE) και ASHRAE Παράρτημα Κύπρου, 
Λεμεσός, 4 Μαΐου, 2017. 

 C.A. Balaras, E.G. Dascalaki, K.G. Droutsa 
Indicators & Assessment Methods of Buildings & Urban Areas for Sustainable Mediterranean Cities 
(CESBA MED) 
EinB2017 N.Hellas – 4th International Conference in Northern Hellas “Energy in 
Buildings 2017”, ASHRAE Ελληνικό Παράρτημα, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας (TEE) Τμήμα 
Κεντρικής Μακεδονίας (TEE-TKM), Θεσσαλονίκη, 6 Μαΐου, 2017 

2 0 1 8 
 Κ.Α. Μπαλαράς, Ε. Δασκαλάκη, Κ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης, Κοινή Ευρωπαϊκή Αξιολόγηση 

Βιώσιμης Ανάπτυξης του Δομημένου Περιβάλλοντος στη Μεσόγειο (CESBA MED), Ημερίδα 
«Ενεργειακή Αναβάθμιση των Δημοσίων Κτιρίων-Πιλοτικές Δράσεις 
Συγχρηματοδοτούμενες από Ευρωπαϊκά Έργα», ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη, Δήμος Φυλής Αττικής, 
2 Μαρτίου, 2018 

 C.A. Balaras, K.G. Droutsa, E.G. Dascalaki, S. Kontoyiannidis  
Common European Assessment System for Sustainable Development of the Built Enviroment - 
Buildings - Neighborhoods - Cities,  
IENE Conference “Investing in Energy Efficiency”, Ινστιτούτο Ενέργειας Νοτιοανατολικής 
Ευρώπης, Αθήνα, 24 Μαϊου, 2018.  

 C.A. Balaras, K.G. Droutsa, E.G. Dascalaki, S. Kontoyiannidis 
Building & Urban Scale Sustainability Assessment Systems 
Int. Technical Conference & Exhibition “Build Our New Energy Future”, Loughborough, 
UK, 6-7 September, 2018. 

2 0 1 9 
 C.A. Balaras, K.G. Droutsa, E.G., Dascalaki, S. Kontoyiannidis  
 Sustainability Assessments of the Built Environment Made Simple & Adaptable 
 EinB-NH2019 – 6th Int. Conference “Energy in Buildings – Northern Hellas 2019”, 

ASHRAE Ελληνικό Παράρτημα και Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας, Τμήμα Κεντρικής Μακεδονίας 
(ΤΕΕ-TKM), Θεσσαλονίκη, 11 Μαΐου 2019.  

2 0 2 1 
 C.A. Balaras, E.G., Dascalaki  
 Embodied Energy for Solar Energy Systems in Buildings: Operational Savings and Recovery Time 

Guidelines 
 ASHRAE 2021 Virtual Winter Conference, Seminar 39 - Bridging two worlds: Standards, 

Guidelines and Codes for Solar Energy Systems in Buildings, 9-11 Φεβρουαρίου, 2021.  
 

 
  

http://buildinggreenexpo.gr/building-green-expo-open-space-2017/
https://www.ashrae.gr/ic2017may4c.php
https://www.ashrae.gr/estak2017.php
https://edufootprint.interreg-med.eu/news-events/events/detail/actualites/edufootprint-local-event-in-greece/
https://edufootprint.interreg-med.eu/news-events/events/detail/actualites/edufootprint-local-event-in-greece/
https://edufootprint.interreg-med.eu/news-events/events/detail/actualites/edufootprint-local-event-in-greece/
http://www.iene.eu/en/congress/7/investing-in-energy-efficiency?p=38
https://midlands.ashrae.uk/index.php/events/conference/region-xiv-crc-2018-technical-conference-and-exhibition
http://www.ashrae.gr/EinB-NH2019/EinB-NH2019_Balaras.pdf
http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.21154.04801
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ΤΕΛΙΚΕΣ  ΤΕΧΝΙΚΕΣ  ΕΚΘΕΣΕΙΣ  ΓΙΑ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
 

1 9 9 1 
    E. Dascalaki, C.A. Balaras, M. Santamouris  

A Greenhouse Data Base, Resource Book on Solar Agricultural Greenhouses - Active and Passive 
Solar Greenhouses.  
Τελική Τεχνική Έκθεση, Thermie (4.1000 / E / 91-05), Commission of the European Communities, 
Directorate General for Energy, (1991). 

1 9 9 2 
 Αργυρίου, A., M. Βαλληνδράς, Α. Γαγλία, Ε. Δασκαλάκη, Γ. Σιγάλας, - Τελική έκθεση ανάλυσης 

δεδομένων εκτεταμένης ενεργειακής καταγραφής. 
Αργυρίου, A., M. Βαλληνδράς, Α. Γαγλία, Ε. Δασκαλάκη, Γ. Σιγάλας, - Τελική συνοπτική έκθεση και 
οδηγίες για εξοικονόμηση ενέργειας στα κτίρια. 
Αργυρίου, A., M. Βαλληνδράς, Α. Γαγλία, Ε. Δασκαλάκη, Γ. Σιγάλας, Εξοικονόμηση ενέργειας στα 
κτίρια γραφείων. 
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Δασκαλάκη, Κ.Α. Μπαλαράς, Κ. Δρούτσα, Σ. Κοντογιαννίδης 
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